
Pilota automatico

Un gioco di movimento da fare a coppie, un gioco di percorso cooperativo per

imparare a fidarsi degli altri: un video tutorial spiega tutti i passaggi e le regole
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 “Pilota automatico” è un gioco di percorso da fare con gli occhi bendati.

Come inizia il gioco

• Si formano le coppie di giocatori.

• All’interno della coppia si decide chi sarà il “pilota” e chi il “drone”.

• I due giocatori della coppia si dispongono ai lati opposti del campo.

• Il “drone” si benda gli occhi con il foulard. 

• Poi, all’interno del campo di gioco vengono messi alcuni “oggetti-ostacolo” (un secchio, una

sedia...).

Come si svolge il gioco

Il “pilota” dà tutte le indicazioni possibili al proprio “drone”: deve dirle tutte insieme, può

ripeterle più volte, ma poi deve restare in silenzio quando il compagno inizia ad attraversare il

campo di gioco.

Se vogliamo, si possono concordare delle tappe all’interno del campo da attraversare: in tal

caso, il “pilota” dà le indicazioni per passare da una tappa all’altra, restando sempre in silenzio

quando il “drone” è in fase di attraversamento.

Età: dai 7 anni.•

Giocatori: da 12 a 30 persone.•

Che cosa serve: un foulard per ogni giocatore, oggetti vari.•

Dove si gioca: in uno spazio delimitato.•

Durata: intorno ai 30 minuti.•



Come termina il gioco

L’attraversamento termina quando il “drone” fuoriesce dal campo, in questo caso sono previsti

zero punti per la coppia.

Se il “drone” raggiunge la parte opposta del campo, senza uscire dal terreno di gioco,

guadagna un punto per la propria coppia.

Vince la coppia che fa più punti.

Scopri tutti i passaggi e le istruzioni del gioco guardando il video tutorial.

per saperne di più

“Pilota automatico”, dal punto di vista delle “relazioni in gioco”, è caratterizzato dalla competizione fra

coppie che giocano nelle medesime condizioni. Quindi è una “sfida simmetrica fra coppie”.


