
Il cerchio

I bambini si siedono insieme all’adulto nella sezione predisponendo le sedie in

cerchio. Da un progetto di Maurizia Butturini apparso su "Scuola dell'infanzia"

(2008). Ogni mese, proposte per le routine della giornata scolastica.
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Uno dei rituali più importanti è quello del cerchio. I bambini si siedono insieme all’adulto nella

sezione predisponendo le sedie in cerchio. Qui si parla, si discute, si mostrano o raccontano le

novità della mattina : è l’occasione per sollecitare riflessioni e scoperte, creando una circolarità

di contenuti e di idee.

La filastrocca del cerchio

Per preparare le sedie intorno senza creare confusione iniziamo a spostare le sedie cantando

una semplice filastrocca:

Prendi una seggiolina,

prendine un’altra,

mettile tutte in fila e il cerchio si farà.

Mettiti ben seduto,

dai la mano all’amico,

fagli un bel sorriso e canta insieme a noi.

Per rinforzare il senso del gruppo e iniziare con tranquillità e allegria la nuova giornata

insieme possiamo cantare, stando in cerchio e dandoci la mano, “La canzone degli amici”:

Noi siamo amici,

vogliamo esser felici.

Noi siamo amici,

vogliamo cantar.

Andiamo tra le stelle a cercar la libertà

chissà se domani felici si sarà…

Il rituale del cerchio può essere proposto anche in altri momenti della giornata , per esempio

dopo la fine dell’attività e prima della pulizia personale e del pranzo.



Ritualizzare questo momento può essere importante perché i bambini si ritrovano tutti insieme

a raccontarsi quello che hanno fatto nei sottogruppi durante la mattina. Questo produce una

continuità nelle esperienze proposte.
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