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I momenti della giornata

In questa lezione ri�ettiamo sulle attività che si compiono in una giornata.
Proponiamo un percorso per comprendere l’alternanza del dì e della notte, le fasi di
una giornata, le attività che si compiono e la loro collocazione sulla linea del tempo.

di Viviana Codato 25 agosto 2020

OBIETTIVI DI

APPRENDIMENTO

Riconoscere relazioni di

successione in esperienze

vissute e narrate.

•

Usare prime forme di

rappresentazione del tempo.

•

Rappresentare gra�camente e

verbalmente le azioni della

giornata.

•

ATTIVITÀ

1. I momenti di una giornata

estiva

con SCHEDA “I momenti di una

giornata”

2. Giochiamo con le parti della

giornata

con SCHEDA “Cosa fai

nell’arco di una giornata?”

3. LABORATORIO: Un �ip �ap

dell’estate

con SCHEDA “Modello �ip

�ap”

I momenti di una giornata estiva

Chiediamo agli alunni di osservare la parete dove sono appesi i ricordi delle loro vacanze estive

e di descrivere, a voce, il proprio disegno, in particolare cosa è rappresentato e quale momento

della giornata.

Registriamo alla lavagna se le attività appartengono al dì o alla notte.

Facciamo notare che la maggior parte dei bambini ha rappresentato un momento del dì. Dopo

domandiamo il signi�cato di dì/notte, quali sono i momenti di una giornata e le possibili attività

che si possono compiere.

ATTIVITÀ 1



Per comprendere questi concetti

ascoltiamo la CANZONE I momenti

della giornata, quindi chiediamo di

compilare la SCHEDA I momenti di

una giornata.

Prepariamo poi una linea temporale

su un cartellone divisa per i momenti

della giornata e chiediamo di

collocare il proprio disegno nella

sezione adeguata.

In alternativa possiamo creare una

presentazione con tutti i disegni dei bambini e proiettarla.

Giochiamo con le parti della giornata

Presentiamo agli alunni delle immagini che raf�gurano azioni che si compiono in una giornata,

quindi chiediamo di completare la SCHEDA Cosa fai nell’arco di una giornata? per veri�care le

conoscenze apprese.

Se in classe è presente una LIM, possiamo proporre un gioco interattivo di riordino delle fasi di

una giornata (le parti della giornata oppure le fasi della giornata).

In alternativa è possibile creare un memory con immagini/parole da usare a coppie.

Se è disponibile una palestra, possiamo usare le parole del memory per giocare a fazzoletto,

chiamando i momenti della giornata e non i numeri.

ATTIVITÀ 2

I momenti di
una giornata

SCHEDA

DIDATTICA

https://wordwall.net/it-it/community/le-parti-della-giornata
https://learningapps.org/index.php?s=parti+della+giornata
https://www.giuntiscuola.it/materiali/i-momenti-di-una-giornata
https://www.giuntiscuola.it/materiali/i-momenti-di-una-giornata


LABORATORIO

Un �ip �ap dell’estate
Che cosa serve

Copie del MODELLO, forbici, matita e pastelli.

Come si fa

Cosa fai
nell'arco di una
giornata?

SCHEDA

DIDATTICA

https://www.giuntiscuola.it/materiali/cosa-fai-nellarco-di-una-giornata
https://www.giuntiscuola.it/materiali/cosa-fai-nellarco-di-una-giornata
https://www.giuntiscuola.it/media/filer_public/75/47/754711e6-4eb9-4b79-a56e-79dafa9e116b/vs2_2020_sto1_b_2.pdf?Expires=1677801600&Signature=sqSv~doEgejJOfgc0n7g26tZ1I3MVrLADKaL1awzfE1OAO7pYLclhQ5VZp~X2nTXo6KjXpV95nSP6ekJ2dLCFgaOtUKTgjXw6Chrk5k2Zrw-Gf1oBXwTmmVw-GPm4qswxWLOLFP1jVRo9JRDwMBj~S6qonACuQzEyXbxQ5FNkXDngJK3CAVBFBq8n9PjzQqZ-BuHNCuM3tFWrMe4IVGWCU3qAE1fkbIclp86xpeHrUhkIa6yJIDm97y86o6H-Rijf60nPBYgUtArCpi0m35HmVlGLQ6xihXhPSSpY4bVG~SfZCvKof7T53RXO~BGsRWJktvSLqMl1fo8ePyejKkNMw__&Key-Pair-Id=APKAJ4PYKQZDR5TY67UA


1. Distribuiamo il foglio prestampato.

2. Pieghiamo lungo le linee tratteggiate.

3. Apriamo le due pagine e tagliamo lungo

le linee orizzontali della pagina di destra.

4. All’esterno della pagina sinistra

scriviamo “Che cosa è più bello fare

d’estate?”.

5. Sulla pagina destra, all’esterno di ogni

�nestra, scriviamo le parti della giornata.

6. All’interno, in corrispondenza di ogni

�nestra, disegniamo cosa è più bello fare

in una giornata estiva.



L’alunna/o:

Elaborati da raccogliere: le schede.

Osserviamo e documentiamo

riesce a rappresentare gra�camente i momenti della giornata e a collocarli in una linea

temporale?

•

riconosce relazioni di successione di esperienze vissute?•

Modello �ip
�ap

IMMAGINE

https://www.giuntiscuola.it/materiali/modello-flip-flap
https://www.giuntiscuola.it/materiali/modello-flip-flap

