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Giocare all'aperto: scoprirsi e
scoprire in libertà
Un'occasione di sviluppo di cui non ci si può dimenticare tra frenesia
e tecnologia. Il contatto con la natura sviluppa creatività e curiosità.
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NIDO D'INFANZIA

A partire dai ritmi di vita spesso frenetici, la sempre maggiore presenza di tecnologie digitali e virtuali e

il bisogno da parte degli adulti di organizzare il tempo dei bambini, ri�ettiamo sulla necessità di

restituire ai bambini stessi maggiori opportunità di gioco libero e autorganizzato in particolare

all'aperto.

Il gioco è un elemento imprescindibile dell'essere bambino e della crescita, in quanto sostiene lo

sviluppo globale di tutte le sue dimensioni : immaginazione, autonomia, e
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