Ricominciare: “Piu lentamente, piu in
profondita, con piu dolcezza”

Facciamo nostro il motto di Alex Langer: leggerezza e forza per prestare a tutti
attenzione e cura, dare aiuto e infondere fiducia e sicurezza, stimolare 1'entusiasmo
necessario a far fronte alla fatica che i compiti scolastici richiedono
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Cominciare un nuovo anno scolastico € come affrontare un viaggio; siamo carichi di
entusiasmo, curiositd, attese, e predisposti alle tante possibilita che si apriranno. La valigia &
pronta, ci sono dentro tutte le nostre emozioni positive accanto agli "attrezzi" del mestiere che
ci serviranno. Uno di questi attrezzi € la nostra esperienza che, se da una parte ci da una certa
sicurezza, dall'altra ci insegna che ogni anno scolastico € una nuova scoperta, non &€ mai
identico a quello precedente, proprio come non esistono due viaggi uguali anche se si va nello
stesso posto. C'e sempre qualcosa di nuovo da vedere, o comunque lo stesso posto che si
osserva con occhi nuovi, da un altro punto di vista. Sappiamo che potremo trovarci di fronte a
tanti rischi ed emergenze non previste, a persone "nuove" con cui entrare in relazione.

Proprio per questo motivo ci predisponiamo a lavorare con tanto impegno, utile a sostenere il
carico di lavoro che ci aspetta, quando la frenesia dei primi giorni lascera il posto alla
stanchezza e all'incertezza, alle possibili crisi personali per le sfide da affrontare, le decisioni da

prendere e le scelte da fare.

Un impegno che ci deriva dalla consapevolezza di quanto sia importante il nostro lavoro di
guida e orientamento degli allievi nel corso del viaggio che faremo insieme. Una guida non
all'insegna dell'esortazione "Piu veloce! Piu in alto! Piu forte!". Questo motto lo lasciamo
all'agonismo dei giochi olimpici. | nostri alunni devono invece avere come bussola il motto che ci
ha indicato Alexander Langer: "Piu lentamente, piu in profonditd, con piu dolcezza".
Leggerezza e forza, dunque, per prestare a tutti attenzione e cura, dare aiuto e infondere
fiducia e sicurezza, stimolare |'entusiasmo necessario a far fronte alla fatica che i compiti

scolastici richiedono.

Buon anno scolastico a tutte e tutti, da vivere e far vivere al meglio!



