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NOMNIE e Classe . Data .o
» Come ti sono sembrate le prove? Rispondi con una X.
Disegna:
per indicare la prova che hai svolto senza difficolta;
per indicare la prova che ti € sembrata piu difficile.
FACILE | IMPEGNATIVA | DIFFICILE | La prova | La prova
N L piu che hai
-,Q @ p—,b difficile di| svolto
tutte senza
O difficolta
PROVA 1
PROVA 2
PROVA 3
PROVA 4
PROVA 5
PROVA 6
O
» Mentre svolgevi le prove, come ti sei sentito/a?
[] Tranquillo/a [] Preoccupato/a I
Perché?
¢| In quale tipo di attivita ti senti piu sicuro/a? Perché?
_§ * In quale tipo di attivita pensi di dover migliorare? Perché?
O |
o
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