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Competenze chiave europee 
• competenza alfabetica funzionale • competenza multilinguistica • competenza matematica e competenza in scienze, tecnologie e ingegneria • competenza digitale • competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare • competenza in materia di cittadinanza • competenza imprenditoriale • competenza in materia di consapevolezza ed espressione culturali

Verso i traguardi di competenza
L’alunno:

Classe prima 
	Esplorare e descrivere oggetti e materiali
	• Osserva se stesso e gli altri riconoscendo i sensi e le sensazioni come strumenti per relazionarsi col mondo.

	Osservare e sperimentare sul campo
	• Individua tra gli oggetti e/o tra i fenomeni elementari somiglianze e differenze e utilizza semplici criteri per effettuare classificazioni funzionali a uno scopo.

	L’uomo, i viventi e l’ambiente
	• Riconosce le principali caratteristiche e i modi di vivere di organismi animali e vegetali



Classe seconda 
	Esplorare e descrivere oggetti e materiali
	• Esplora fatti e fenomeni della natura e della vita quotidiana

	
	• Con l’aiuto dell’insegnante, descrive le cose e gli eventi avanzando anche ipotesi autonome

	
	• Consulta varie fonti per cercare informazioni sui problemi che lo interessano

	Osservare e sperimentare sul campo
	• Individua aspetti qualitativi e quantitativi nei fenomeni osservati

	
	• Individua nei fenomeni osservati somiglianze e differenze; fa misurazioni (anche con strumenti non convenzionali); registra dati significativi

	
	• Consulta varie fonti per cercare informazioni sui problemi che lo interessano

	L’uomo, i viventi e l’ambiente

	• Osserva se stesso e gli altri riconoscendo caratteristiche comuni e differenze

	
	• Riconosce le principali caratteristiche di organismi animali e vegetali in relazione all’ambiente

	
	• Consulta varie fonti (libri, Internet ecc.) per cercare informazioni sui problemi che lo interessano



Classe terza
	Esplorare e descrivere oggetti e materiali
	• Con l’aiuto dell’insegnante, dei compagni e in modo autonomo osserva e descrive lo svolgersi dei fatti; formula domande anche sulla base di ipotesi personali; si misura con semplici esperimenti

	Osservare e sperimentare sul campo
	• Individua aspetti qualitativi e quantitativi nei fenomeni osservati elaborando semplici misure e calcoli a sostegno di semplici modellizzazioni

	
	• Individua nei fenomeni osservati somiglianze e differenze; fa misurazioni (anche con strumenti non convenzionali); registra dati significativi

	
	• Consulta varie fonti per cercare informazioni sui problemi che lo interessano

	
	• Espone in forma chiara ciò che ha elaborato o sperimentato usando termini appropriati

	L’uomo, i viventi e l’ambiente

	• Riconosce le principali caratteristiche e i modi di vivere degli organismi animali e vegetali

	
	• Assume comportamenti responsabili rispetto all’ambiente per il quale ha atteggiamenti di cura (a partire da quello scolastico)



Classe quarta
	Oggetti, materiali e trasformazioni
	• Manifesta atteggiamenti di curiosità e modi di guardare il mondo che lo stimolano a cercare spiegazioni di quello che succede

	Osservare e sperimentare sul campo
	• Esplora i fenomeni con approccio scientifico: osserva e descrive lo svolgersi dei fatti, formula domande anche sulla base di ipotesi personali, propone e realizza semplici esperimenti

	
	• Cerca, consulta varie fonti e sceglie autonomamente informazioni e spiegazioni sul tema

	
	• Individua nei fenomeni somiglianze e differenze, fa misurazioni, registra dati significativi, identifica relazioni spazio/temporali

	
	• Espone in forma chiara ciò che ha sperimentato, utilizzando un linguaggio appropriato

	L’uomo, i viventi e l’ambiente
	• Riconosce le principali caratteristiche e i modi di vivere di organismi vegetali e animali

	
	• Ha atteggiamenti di cura verso l’ambiente scolastico che condivide con gli altri; rispetta e apprezza il valore dell’ambiente sociale e naturale





Classe quinta
	Oggetti, materiali e trasformazioni
	• Sviluppa atteggiamenti di curiosità e modi di guardare il mondo che lo stimolano a cercare spiegazioni di quello che succede

	
	• Trova da varie fonti e sceglie autonomamente informazioni e spiegazioni sul temi e sui problemi che lo interessano

	Osservare e sperimentare sul campo
	• Con l’aiuto dell’insegnante, dei compagni e in modo autonomo, osserva e descrive lo svolgersi dei fatti, formula domande anche sulla base di ipotesi personali, propone e realizza semplici esperimenti

	
	• Espone in forma chiara ciò che ha sperimentato, utilizzando un linguaggio appropriato

	
	• Individua nei fenomeni somiglianze e differenze, fa misurazioni, registra dati significativi, identifica relazioni spazio/temporali

	
	• Individua nei fenomeni aspetti quantitativi e qualitativi, produce rappresentazioni grafiche e schemi, elabora modelli adeguati

	L’uomo, i viventi e l’ambiente
	• Riconosce le principali caratteristiche e i modi di vivere di organismi vegetali e animali

	
	• Ha consapevolezza della struttura e dello sviluppo del proprio corpo, nei suoi diversi organi ed apparati, ne conosce e descrive le funzionalità, utilizzando modelli intuitivi ed ha cura della sua salute

	
	• Ha atteggiamenti di cura verso l’ambiente scolastico che condivide con gli altri; rispetta e apprezza il valore dell’ambiente sociale e naturale




Percorsi didattici

	DATA DI USCITA E TITOLO
	CLASSI
	OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO
	ATTIVITÀ

	n. 1
(settembre 2019)

L’acqua


	Classe 1
Le qualità dell’acqua
	• Osservare e sperimentare le caratteristiche dell’acqua.
• Partecipare ad attività di gruppo.

	La forma dell’acqua

L’acqua in movimento

La capillarità

	
	Classe 2
I passaggi di stato

	• Descrivere semplici fenomeni della vita quotidiana legati ai passaggi di stato. 
• Partecipare ad attività di gruppo.

	Stati e passaggi

Passaggi di stato in palestra

Da uno stato all’altro

Solido -liquido – solido

Liquido – gassoso - liquido

	
	Classe 3
Acqua per la vita

	• Comprendere come i viventi scambiano l’acqua con l’ambiente.
• Riconoscere l’importanza dell’acqua per gli organismi viventi.
	L’acqua è indispensabile

L’acqua nelle piante

Esperimenti con l’acqua

La capillarità

La traspirazione

	
	Classe 4
Il galleggiamento


	• Osservare e sperimentare le caratteristiche dell’acqua.
• Comprendere che il gallleggiamento dipende da una relazione tra sistemi.
• Partecipare attivamente a una procedura sperimentale.
	Prove di immersione

Prove di affondamento

Il principio di Archimede

Il pongo galleggia nell’acqua?

	
	Classe 5
Acqua e terreno


	• Conoscere i fattori e le cause di inquinamento dell’acqua.
• Mettere in relazione il proprio comportamento con la salvaguardia della risorsa acqua.
• Partecipare attivamente a una procedura sperimentale.
	Acqua nel terreno

Terreni in bottiglia

Quanta acqua?

Acqua da depurare

Costruiamo un depuratore





	n. 2
(ottobre 2019)

Temperatura e calore


	Classe 1
La temperatura


	• Riconoscere la differenza tra sensazione di caldo / freddo e temperatura reale dei corpi 
• Individuare le due modalità con cui si esplorano i fenomeni termici: il tatto, per ottenere la sensazione termica, e il termometro, per misurare la temperatura.
	Percepire caldo e freddo

Misurare la temperatura

La temperatura con il tatto

Dal più freddo al più caldo

Usiamo il termometro



	
	Classe 2
Temperatura e clima


	• Riconoscere le variazioni del clima sulla Terra in funzione del luogo e della stagione.
• Stabilire relazioni tra temperatura e la vita di piante e animali.
• Riconoscere le relazioni tra correnti oceaniche e clima.
	Tanti climi sulla Terra

Le correnti oceaniche

Ricreiamo le correnti

	
	Classe 3
Il calore e la materia


	• Riconoscere, attraverso semplici esperimenti, alcune proprietà della materia.
• Riconoscere che il calore può passare tra oggetti con temperature diverse.
• Utilizzare il termometro per la misurazione della temperatura.
	Le proprietà della materia

Temperatura e calore

Il passaggio di calore



	
	Classe 4
Dilatazione termica


	• Comprendere il ruolo della temperatura nei passaggi di stato. 
• Stabilire relazioni tra l’aumento della temperatura e la dilatazione dei corpi.

	Le molecole si muovono

Il volume dei corpi

La dilatazione termica

L’espansione termica

	
	Classe 5
Trasferimenti di calore


	• Riconoscere che il calore è un modo di trasferire energia tra due corpi. 
• Saper distinguere tra i processi di conduzione, convezione e irraggiamento. 

	Un passaggio di energia

Conduzione

Convezione

Irraggiamento





	n. 3
(novembre 2019)

Evoluzione degli organismi viventi



	Classe 1
Viventi e non viventi
	• Distinguere un essere vivente da un non vivente.
• Interagire positivamente con i compagni nelle attività di gruppo.
• Sviluppare curiosità e capacità di riflessione su ciò che ci circonda.
	Distinzione tra viventi e non viventi

	
	Classe 2
Animali e piante
	• Distinguere un essere animale da uno vegetale.
• Conoscere gli elementi che costituiscono le piante.
• Classificare gli esseri viventi sulla base dei loro stili di vita.
	Distinguere e conoscere le caratteristiche degli animali e delle piante


	
	Classe 3
Le condizioni essenziali per i viventi
	• Riconoscere le condizioni essenziali che consentono la vita delle piante.
• Comprendere la relazione tra la vita dei vegetali e aria, acqua e luce.
	Le condizioni essenziali per i viventi

	
	Classe 4
I vertebrati e gli invertebrati
	• Osservare il proprio corpo per individuare strutture di sostegno (ossa e scheletro).
• Classificare animali secondo un criterio.
• Sviluppare curiosità e capacità di riflessione su ciò che ci circonda.
.
	Struttura e caratteristiche dei vertebrati

	
	Classe 5
Gli organismi unicellulari
	• Individuare alcune caratteristiche degli organismi unicellulari.
[bookmark: _GoBack]• Conoscere l’utilità dei batteri buoni e come fare a proteggersi da quelli cattivi.

	Chi sono

Da che cosa sono costituiti





	n. 4
(dicembre 2019)

Tempo atmosferico e tempo astronomico




	Classe 1
Le stagioni


	• Riconoscere le caratteristiche del proprio ambiente.
• Individuare nei fenomeni somiglianze e differenze e identificare relazioni spazio-temporali.
• Riconoscere che tra viventi e ambiente c’è una relazione continua.
	L’alternanza delle stagioni.
Gli effetti delle stagioni sugli esseri viventi.

	
	Classe 2
Il ciclo dell’acqua


	• Analizzare semplici fenomeni della vita quotidiana legati all’acqua. 
• Indagare su alcuni fenomeni atmosferici.
• Adottare comportamenti adeguati a tutela dell’ambiente.
	Il ciclo dell’acqua e la responsabilità ambientale.

	
	Classe 3
Il clima


	• Osservare e interpretare le trasformazioni ambientali naturali e quelle ad opera dell’uomo.
• Individuare nei fenomeni somiglianze e differenze e identificare relazioni spazio-temporali.
• Esporre in forma chiara ciò che ha rielaborato utilizzando un linguaggio appropriato.
	Tempo e meteorologia
Misura, campionamento, raccolta e interpretazione dati

	
	Classe 4
L’alternanza dì e notte
	• Effettuare osservazioni del cielo diurno e notturno per arrivare ad acquisire semplici concetti di astronomia anche attraverso filmati. 
• Conoscere il sistema solare: sole, pianeti e corpi celesti per ricostruirne ed interpretarne il movimento. 
• Conoscere la Terra, i suoi movimenti e la sua relazione con la Luna.
• Sviluppare semplici schematizzazioni e modellizzazioni di fatti e fenomeni ricorrendo, se è il caso, a semplici misurazioni e formalizzazioni.
	Il tempo ciclico: dì e notte
La rotazione della Terra intorno al proprio asse

	
	Classe 5
Le cause dell’alternanza delle stagioni
	• Effettuare osservazioni del cielo diurno e notturno per arrivare ad acquisire semplici concetti di astronomia anche attraverso filmati. 
• Conoscere il sistema solare: sole, pianeti e corpi celesti per ricostruirne ed interpretarne il movimento. 
• Conoscere la Terra, i suoi movimenti e la sua relazione con la Luna.
• Sviluppare semplici schematizzazioni e modellizzazioni di fatti e fenomeni ricorrendo, se è il caso, a semplici misurazioni e formalizzazioni.
	L’alternanza delle stagioni.
Il moto di rivoluzione della Terra
intorno al Sole.





	n. 5
(gennaio 2020)

Ecologia ed ecosostenibilità

	Classe 1
La ricchezza dei rifiuti

	• Conoscere le caratteristiche dei materiali.
• Riflettere sulle condizioni che determinano il corretto smaltimento dei rifiuti a tutela dell’ambiente.
• Adottare comportamenti adeguati alla salvaguardia dell’ambiente e della propria salute. 
	La raccolta differenziata.
Lo smaltimento e il potenziale riutilizzo dei materiali.


	
	Classe 2
Ecosistemi e biodiversità

	• Individuare e descrivere le relazioni tra viventi e non viventi in un ambiente: ecosistemi e catene alimentari.
• Riconoscere che tra viventi e ambiente c’è una relazione e che questa relazione è sottesa ad un equilibrio continuo tra le parti.
	L’ecosistema e la biodiversità.
La catena alimentare.

	
	Classe 3
Compost-iamoci bene

	• Conoscere le caratteristiche dei materiali di scarto prodotti in natura.
• Riconoscere le trasformazioni della materia.
• Riconoscere tra viventi e ambiente una relazione continua testimoniata dalle reciproche trasformazioni.
	Il ciclo dei materiali di scarto prodotti in natura.

	
	Classe 4
Le risorse del pianeta Terra

	• Conoscere le caratteristiche del petrolio e delle biomasse.
• Osservare l’utilizzo di petrolio e biomasse nella vita quotidiana.
	Il petrolio e le biomasse: che cosa
sono e come vengono utilizzati nella
vita quotidiana.

	
	Classe 5
Energie rinnovabili

	• Conoscere le caratteristiche delle fonti di energia rinnovabili e non rinnovabili.
• Riconoscere l’importanza della localizzazione di una fonte di energia.
	Fonti di energia rinnovabili e non.
L’importanza della localizzazione per le fonti di energia.





	n. 6
(febbraio 2019)

Il corpo umano



	Classe 1
I cinque sensi

	• Utilizzare i sensi per conoscere il mondo intorno a noi.
• Riconoscere proprietà, caratteristiche, funzioni, trasformazioni e funzioni attraverso i cinque sensi.

	Le sensazioni dei cinque sensi.
Le informazioni tramite i sensi.

	
	Classe 2
L’igiene


	• Cominciare a conoscere il corpo umano e il suo funzionamento. 
• Adottare comportamenti adeguati alla salvaguardia del corpo e della propria salute. 

	Occuparsi della propria igiene
Le  fondamentali regole dell’igiene per la protezione del nostro corpo

	
	Classe 3
Sai ciò che mangi?

	• Cominciare a conoscere il corpo umano e il suo funzionamento. 
• Conoscere le sostanze nutritive necessarie al nostro organismo per un’alimentazione bilanciata e preventiva.
	L’importanza del cibo per il corpo umano.
Cibi indispensabili, da consumare con moderazione, da evitare.

	
	Classe 4
Il DNA


	• Cominciare a conoscere il corpo umano e il suo funzionamento. 
• Riconoscere la relazione tra il DNA e la vita umana.

	Il DNA è la molecola della vita: dove si trova nel nostro corpo e come funziona.

	
	Classe 5
Alla scoperta dell’uomo

	• Individuare e conoscere gli apparati e gli organi del corpo umano e il loro funzionamento. 
• Descrivere e interpretare il proprio corpo come sistema complesso.
• Adottare comportamenti adeguati alla salvaguardia del corpo e della propria salute. 
	Alla scoperta dell’uomo
Il funzionamento di organi e apparati.
L’importanza della cura della propria
salute.





	n. 7
(marzo 2020)

Il mondo invisibile



	Classe 1
Aria


	• Sperimentare la presenza dell’aria intorno a noi.
• Riflettere su quanto percepito con i propri sensi relativamente all’aria per rielaborare idee.
• Conoscere le proprietà dell’aria.
	Composizione e proprietà dell’aria

	
	Classe 2
Atmosfera


	• Sperimentare la presenza dell’aria intorno a noi.
• Conoscere gli strati dell’atmosfera.
• Riconoscere gli effetti della pressione atmosferica.
	Gli strati dell’atmosfera, la pressione atmosferica.

	
	Classe 3
Le forze

	• Sperimentare il concetto di forza.
• Individuare gli effetti delle forze nella vita quotidiana.

	Le forze e i loro effetti nella vita quotidiana.

	
	Classe 4
Le cellule

	• Conoscere la struttura delle cellule. 
• Riconoscere le differenze tra i diversi tipi di cellula.

	La struttura delle cellule

Differenze tra cellula animale e vegetale e cellula batterica.

	
	Classe 5
La fotosintesi

	• Descrivere il processo della fotosintesi.
• Conoscere il processo di fotosintesi dei 
nei vegetali. 
• Conoscere il processo di fotosintesi dei batteri.
	La fotosintesi

Il processo della fotosintesi nei vegetali

La fotosintesi dei batteri



	n. 8
(aprile 2020)

L’energia e le sue forme



	Classe 1
L’energia che proviene dal cibo

	• Mettere in relazione il cibo con le sostanze nutritive necessarie al nostro organismo.
• Adottare comportamenti corretti per un’alimentazione bilanciata e preventiva.
	Le corrette pratiche alimentari

La catena, la rete e la piramide alimentare

	
	Classe 2
Energia dal Sole

	• Riflettere su quanto percepito con i propri sensi per rielaborare idee legate alla propria esperienza.
• Individuare analogie, differenze e similitudini tra fenomeni.
• Mettere in relazione l’energia provieniente dal Sole con la vita sulla Terra.
	L’importanza dell’energia solare per la vita sulla Terra


	
	Classe 3
Energia dalla Terra


	• Conoscere una delle forme di energia 
che proviene dall’interno del nostro pianeta.
• Osservare e descrivere semplici fenomeni naturali che liberano energia.

	L’energia “nascosta” del nostro pianeta

Fenomeni naturali che liberano energia.

	
	Classe 4
Energia da acqua e vento


	• Conoscere forme di energia 
che provengono dall’acqua e dal vento. 
• Individuare gli elementi che caratterizzano la produzione di energia e descrivere i suoi cambiamenti nel tempo.

	L’energia prodotta da acqua e vento

	
	Classe 5
Energia e materia

	• Riconoscere diversi tipi di energia.
• Correlare l’energia e la trasformazione della materia.
• Riconoscere che tra viventi e ambiente c’è una relazione continua, testimoniata dalle reciproche trasformazioni (in termini di materia e di energia).
	L’energia coinvolta nella trasformazione della materia






	n. 9
(maggio 2020)

La struttura della Terra



	Classe 1
Carta d’identità della Terra
	• Riconoscere le caratteristiche del proprio ambiente.
• Individuare le caratteristiche che rendono la Terra un pianeta unico.
	L’origine della Terra

Le caratteristiche che rendono la Terra un pianeta unico

	
	Classe 2
Viaggio all’interno della Terra


	• Riconoscere le caratteristiche del proprio ambiente.
• Conoscere la struttura del pianeta Terra.
• Conoscere il calore terrestre.
	Dalla superficie terrestre al centro del pianeta

Il calore terrestre

	
	Classe 3
Le rocce raccontano

	• Analizzare e descrivere alcune caratteristiche delle rocce.
• Conoscere il processo di formazione delle rocce.
• Conoscere i processi che modellano la superficie terrestre.
	Le rocce raccontano

Come si formano le rocce

I processi che modellano la superficie terrestre

	
	Classe 4
Che cos’è un vulcano?

	• Individuare gli elementi che caratterizzano i fenomeni vulcanici e i loro cambiamenti nel tempo.
• Sperimentare le caratteristiche di un vulcano attraverso un modello.
	I fenomeni vulcanici

I vulcani attraverso modelli 3D

Costruire un vulcano

	
	Classe 5
I movimenti della Terra

	• Conoscere i movimenti delle placche terrestri.
• Individuare gli elementi che caratterizzano i terremoti.
• Conoscere che cosa è il tempo geologico.
	I movimenti delle placche terrestri

I terremoti

Il tempo geologico.
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