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Pace a voi!

“Pace a voi” è il saluto di Gesù Risorto ai suoi discepoli: scopriamo che tante

persone hanno accolto il suo dono e scelto di vivere come uomini e donne di pace.

di Roberta Viviani 11 febbraio 2021

COMPETENZE CHIAVE

EUROPEE

Competenze sociale e civica.•

TRAGUARDO DI

SVILUPPO DELLE

COMPETENZE

Il bambino riconosce alcuni

linguaggi simbolici e figurativi

caratteristici delle tradizioni e

della vita dei cristiani (segni,

feste, preghiere, canti), per poter

esprimere con creatività il

proprio vissuto religioso.

•

OBIETTIVI

Conoscere il significato cristiano

della festa di Pasqua.

•

ANNI 3-4-5

1. Gesù dona la pace

2. Testimoni di pace

3. Pasqua è gioia, Pasqua è pace

STRUMENTI PER LA

DIDATTICA DIGITALE

INTEGRATA (DDI)

1. Canzone Pace sia pace a voi

2. Approfondimento Sei non

violenti che hanno cambiato il

mondo

3. Video I simboli della Pasqua

4. Approfondimento Perché a

pasqua viene donato l’ulivo

https://www.youtube.com/watch?v=cWYzGGRwmHs&feature=emb_logo
https://www.mondoemissione.it/chiesa/volti-non-violenti-cambiato-mondo/
https://www.youtube.com/watch?v=TwU9wQ5jrfk&feature=emb_logo
https://www.focusjunior.it/scuola/perche-a-pasqua-viene-distribuito-l-ulivo/


Conoscere alcuni gesti e simboli

della comunità cristiana.

•

Gesù dona la pace

[…] mentre erano chiuse le porte del luogo dove si trovavano i discepoli per timore dei

Giudei, venne Gesù, stette in mezzo e disse loro: «Pace a voi!». 

[…] E i discepoli gioirono al vedere il Signore. Gesù disse loro di nuovo: «Pace a voi! Come il

Padre ha mandato me, anche io mando voi». 

Gv 20, 19-21

Testimoni di pace

ATTIVITÀ 1

Ascoltiamo con i bambini il ritornello della canzone Pace sia pace a voi e parliamone: “Che

cosa possono significare quelle parole? Quali vi colpiscono di più?”

•

“Avete mai sentito usare la frase ‘pace a voi’ per salutare qualcuno?” Ascoltiamo i racconti

dei bambini. 

•

Leggiamo, a pagina seguente, il brano evangelico per scoprire che è un saluto di Gesù.

Poniamo l’attenzione su alcuni particolari:

– i discepoli sono nascosti, spaventati e sconsolati per la morte di Gesù; 

– anche se loro lo avevano lasciato solo negli ultimi momenti della sua vita, Gesù non li

rimprovera, anzi, li saluta e offre loro la pace;

– l’incontro con Gesù suscita gioia nei discepoli.

•

ATTIVITÀ 2

Chiediamo che significato possono avere le parole di Gesù “Pace a voi”. Papa Francesco

dice che la pace di Gesù è un regalo che Lui ci dà ed è qualcosa che dobbiamo custodire. 

•

Coltivando l’amicizia con Lui, lo possiamo sentire vicino a noi: la sua pace riempie il nostro

cuore e rende speciale i nostri giorni. Questa è l’esperienza di vita di tante persone.

•



Pasqua è gioia, Pasqua è pace

PER FARE

Mostriamo ai bambini la foto di alcune persone che in modi diversi hanno accolto l’invito di

Gesù e sono diventati loro stessi persone di pace.

•

Ai più grandi possiamo anche raccontare brevemente qualcosa di loro, prendendo spunto

dall'articolo di approfondimento Sei non violenti che hanno cambiato il mondo.

•

ATTIVITÀ 3

Nella festa di Pasqua la Chiesa, famiglia

degli amici di Gesù, celebra la gioia

dell’annuncio “Gesù è vivo!”. 

•

Nei vangeli, spieghiamo, ci sono diversi

episodi in cui Gesù Risorto ha incontrato

i suoi amici. 

•

Oggi Gesù si fa presente a noi tutti nel

pane eucaristico, durante la messa. La

Chiesa esprime la gioia dell’incontro con

il Risorto attraverso simboli e gesti: 

– le campane che suonano allegre per

richiamare alla messa;

– il cero acceso in chiesa;

– il canto gioioso durante le celebrazioni.

•

L’ulivo è simbolo di pace, quella che

Gesù ci dona e ci invita a diffondere nel

mondo.

•

Realizziamo una semplice ghirlanda

pasquale (Per fare) che i bambini

possono donare alla propria famiglia in

occasione della Pasqua. Invitiamoli ad

attaccarla alla porta di casa, come

messaggio di pace e di gioia.

•

https://www.mondoemissione.it/chiesa/volti-non-violenti-cambiato-mondo/


Una ghirlanda pasquale
CHE COSA SERVE

Ramoscelli d’ulivo, nastro di raso colorato (colori tenui), spago neutro, pasta modellabile,

stampino per biscotti a forma di campana.

COME SI FA

1. Prepariamo la pasta modellabile, tiriamola con il mattarello e realizziamo delle

sagome di campana, ricordandoci di forarle nella parte alta. 

2. Lasciamole indurire, poi decoriamole a piacere.

3. Prendiamo i rametti d’ulivo e leghiamoli insieme con il nastro, formando un cerchio.

4. Passiamo lo spago nei fori delle campane e attacchiamole, a varie lunghezze, al

rametto d’ulivo.

5. Completiamo con una frase augurale (per esempio “Pace a voi!”).



Per saperne di più

Durante il percorso osserviamo se il bambino:

Chiediamo: come saluta i suoi amici Gesù Risorto? Cos’è, secondo te, la pace di Gesù?

Riflettiamo: siamo riusciti a presentare l’argomento ai bambini con un linguaggio semplice e

allo stesso tempo fedele?

Video I simboli della Pasqua.•

Approfondimento Perché a pasqua viene donato l’ulivo•

Osserviamo e valutiamo

partecipa con contributi personali e pone domande spontaneamente;•

comprende il significato del saluto di Gesù ai discepoli.•

https://www.youtube.com/watch?v=TwU9wQ5jrfk&feature=emb_logo
https://www.focusjunior.it/scuola/perche-a-pasqua-viene-distribuito-l-ulivo/

