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Nomadi e sedentari

Un percorso per scoprire insieme ai bambini caratteristiche e stili di vita delle

comunità umane nomadi e stanziali. Guidiamo la ri�essione partendo dall’analisi di

alcune comunità nomadi contemporanee.

di Maria Rosaria Catino 20 novembre 2021

OBIETTIVI DI

APPRENDIMENTO

Conoscere i concetti relativi a

società, religione, economia.

•

Conoscere le principali forme

organizzative delle prime

comunità di ominidi dal

Paleolitico al Neolitico.

•

Rappresentare informazioni,

conoscenze e concetti appresi

mediante gra�smi, disegni e

racconti orali.

•

ATTIVITÀ

1. Nomadi oggi

2. Vita nomade e vita sedentaria

a confronto

3. LABORATORIO Interviste ai

protagonisti della Protostoria

TESTI, VIDEO, SCHEDE E IMMAGINI | DIDATTICA DIGITALE

INTEGRATA - DDI

TESTO Popolazioni nomadi oggi•

VIDEO Passaggio a nord-ovest•

SCHEDA Adattarsi per vivere•

IMMAGINE Accampamento paleolitico•

IMMAGINE Villaggio neolitico•

SCHEDA Vita quotidiana nella Protostoria•



Nomadi oggi

Avviamo l’attività con un brainstorming. Chiediamo ai bambini:

Annotiamo le risposte su un cartellone o sulla LIM e successivamente leggiamo il TESTO

Popolazioni nomadi oggi o mostriamo il VIDEO Passaggio a nord-ovest (da 2’ a 20’).

Dopo la lettura avviamo una conversazione su vantaggi e svantaggi della vita nomade

attraverso una serie di domande stimolo:

Distribuiamo la SCHEDA Adattarsi per vivere e guidiamo il confronto.

ATTIVITÀ 1

Cosa signi�ca la parola “nomade”?•

Cosa vuol dire “vivere da nomade”?•

Che cosa mangiano queste persone?•

Come si procurano il cibo?•

Come si riparano?•

Hanno case, scuole, ospedali?•

Popolazioni
nomadi oggi

TESTO

https://www.giuntiscuola.it/materiali/popolazioni-nomadi-oggi
https://www.giuntiscuola.it/materiali/popolazioni-nomadi-oggi
https://www.giuntiscuola.it/media/filer_public/ea/54/ea54a5c7-c192-4db4-b9ac-a8b06d87922f/vs14_2021_sto3_d.pdf?Expires=1677715200&Signature=MgteWkxqJEkDUm9C09h88OdjpKdaBt1mRfeTotwS3k1UMV59AHEGKCmDy4ylTAwwoCUNFCQhYCuZfkSNhEJCxwg5UEhCV7a1BtLO~~3xBiIzP75AprrtBpfoBLG3UpqvtRCtqigyukSR8dNb~iS6bYuXHz~6R3qiMSTtk1og3j6InydMC4D5r0Atq4ZqXmZUc9FWVR7QFe6kIXbjKi6Wj2N9usoZYgaJQ-4qsCJQ0hmhHTFamXsrRKSccfmF98~739NVJWNFMF4JbG6Gs1RdekmHScTTZ~9~DMMbqo5h97WDZV0NUn2I2GycXVXv~iJ7i-NHLl6mXqoHJDxIENMPQw__&Key-Pair-Id=APKAJ4PYKQZDR5TY67UA


Vita nomade e vita sedentaria a confronto

Concentriamoci sulle differenze nella vita quotidiana nella Protostoria: quella dei nomadi in un

accampamento paleolitico e quella dei sedentari in un villaggio neolitico. Mostriamo la

ricostruzione di un accampamento paleolitico (Fig. 1 - Accampamento paleolitico) e quella di

un villaggio neolitico (Fig. 2 - Villaggio neolitico).

ATTIVITÀ 2

Adattarsi per
vivere

SCHEDA

DIDATTICA

https://www.giuntiscuola.it/materiali/adattarsi-vivere
https://www.giuntiscuola.it/materiali/adattarsi-vivere
https://www.giuntiscuola.it/media/filer_public/22/74/22745eea-e0bd-40f5-82e9-b41e96c44059/vs14_2021_sto3_a.pdf?Expires=1677715200&Signature=Dg7s4Kx4yHPrPzDWEaNgOgiNN8KqAyBKziqTOmUrN-oDfZc~odv8ZnNyZLRGi~oASTr6fBPep0mBeYHAIm7mpQkzBjpV0NYsYV0F3CQ1E9ouvxFTEWhfDKZI~ZH5p-kIPFvwZ2gVqslmhuVS9FCNUDoFgKkWdGoUjxiZyYaGWYD~ovIzUQFV1C3kPpBwAfuz8CUY902BrW17oy4B5gLKVewrupgSwvPGk3iHU8ZWaJpBEMAWEBFVbVSTgEkSS627ltdeBiRhNVfENzbzre1QVgiC0HHpss1bDDKSxrSN55MWEIyIYHbGk0pdmAMyJDX0T8FY1MfLzpXSKbHxzqHB2g__&Key-Pair-Id=APKAJ4PYKQZDR5TY67UA


Analizziamo le immagini, descriviamo le caratteristiche dei due ambienti e cerchiamo di far

emergere come si potesse svolgere la vita quotidiana nei due diversi contesti: chiediamo ai

bambini di completare una tabella come quella nella SCHEDA Vita quotidiana nella

Protostoria, poi nel LABORATORIO proponiamo di intervistare donne e uomini del Paleolitico e

del Neolitico, centrando l’attenzione sui diversi stili di vita delle popolazioni nomadi e stanziali.

LABORATORIO

Interviste ai protagonisti della Protostoria
Che cosa serve

Cartellone, materiale di cancelleria.

Come si fa

1. Dividiamo la classe in quattro gruppi e af�diamo a ciascun gruppo la realizzazione di

un’intervista: a un uomo e a una donna del Paleolitico, a un uomo e a una donna del

Accampament
o paleolitico

IMMAGINE

Villaggio
neolitico

IMMAGINE

Vita quotidiana
nella
Protostoria

SCHEDA

DIDATTICA

https://www.giuntiscuola.it/materiali/accampamento-paleolitico
https://www.giuntiscuola.it/materiali/accampamento-paleolitico
https://www.giuntiscuola.it/media/filer_public/bb/6c/bb6c4562-2b98-43d8-804e-fcfd4245a79c/vs14_2021_sto3_c.pdf?Expires=1677715200&Signature=UtrITwPmBJMNCga1gTRPo5R4O5s-r5bfpuFWHU03J5tNqbnH9ipEn0EEr5OGcR2m-iq9NjUOTRSchvKwnxyDa6S2svw5J-O6qUwNDNhiMBBZRk4OJcxJjuaCaRkghu1GNLD~pxSmODRjEcdY9oXaz3LykgHp~8mrsqQ9MMNOKau2f47I2204N2JW-ZhgLYCkMgnfrK1NBIBoDkdtf1YqEA8BGkQOYq9DxmhQKWQm4R2uCxU~AM6HhZ37ijVDtVRwEmvToD8j~9uupjs0FtFloDP31huJrUKam1QG3A~~GVluKA2hQVFqYMdMcYkP0dqnXhSQfscu9QxEYpqWOHm6Ng__&Key-Pair-Id=APKAJ4PYKQZDR5TY67UA
https://www.giuntiscuola.it/materiali/villaggio-neolitico
https://www.giuntiscuola.it/materiali/villaggio-neolitico
https://www.giuntiscuola.it/media/filer_public/ba/c5/bac5d9d9-6f27-461b-8ee2-514cbcd6973e/vs14_2021_sto3_b.pdf?Expires=1677715200&Signature=H8rOZ64qHGaJUcxU820s9PraLBvupzi3OZtDStNpjzfMuThKztYsS101GUnpL~1-Rir1q8QZ0DGAsBgpDDq9ExiMdcJrOgT2OiC6PrU9EtF9IFJvwXYSzde-lU-Wn8E7AiSfCTwbm-bkzqcq10HV0uUD68L0xXtCFB3-jGhWVnXgEvSrJNsajG10~X0Bts2hYsc~~hRgTkuHgW8UpOCIIrPuTNZQoUYTK1jAPZOBgo7EskX5Go3kJZ-bLu4SnJZtry-tqmVdT6iOjt-vDB80SAIODxlKXb8Y7m-rPc8mDjC3P2mZvYDbopd-TzP9BURtpWCnvvOFzXBev8iJz50fHg__&Key-Pair-Id=APKAJ4PYKQZDR5TY67UA
https://www.giuntiscuola.it/materiali/vita-quotidiana-nella-protostoria
https://www.giuntiscuola.it/materiali/vita-quotidiana-nella-protostoria
https://www.giuntiscuola.it/media/filer_public/ff/70/ff70f5c6-aa8d-4ee3-9e69-157e6f7b9710/vs14_2021_sto3_e.pdf?Expires=1677715200&Signature=UHnkFvR4locWnIIODLjaqcAM0TrgVwY0egb5imIBkzVH7kCSw3IEW9KrHUJUnsO1pQT1Jh0KdRbtAm~-wTLE7nu9a96Zs2J6chX2of-1jBd4ciMnIM0IDmNCdswk6pkTAXl6JeBMgps4v9ZBLhjs5z0xqPoaf73S0l1CT1052~nn16rbG4VCpTMomCRz8U8xky2N1jQN3sLH1eS1VHNinmr9jTDKaiPRzrPTHKU0NxDXghbi43krXzf-QZ8~kpzRB2mucVcKbU~-JlR9pSrwAPvF1VI62bJf6TjOsVmqNhPRSFYm4TbDxF2zC45ojSxTnS8WTQzifIVLY9AeFNbv8w__&Key-Pair-Id=APKAJ4PYKQZDR5TY67UA


Neolitico.

2. Per facilitare la realizzazione delle interviste suggeriamo gli argomenti dell’intervista, per

esempio:

3. Ciascun gruppo scriverà le domande e le risposte dell’intervista seguendo la traccia e

illustrerà il proprio lavoro alla classe.

4. Al termine ogni gruppo realizzerà un cartellone con le interviste e con fotogra�e o

disegni.

L’alunna/o:

In modo completo, sicuro e autonomo, con tempi rapidi e spunti personali (Avanzato); con

qualche incertezza soprattutto in situazioni non note (Intermedio); in modo incerto e non del

tutto autonomo (Base); in modo incompleto e solo se guidato (In via di prima acquisizione).

Per il quaderno della documentazione: conserviamo le schede e i cartelloni realizzati nel

laboratorio.

Alimentazione;•

Principali attività;•

Abitazioni;•

Abbigliamento;•

Strumenti utilizzati.•

valutiamo

conosce l’organizzazione delle prime comunità di ominidi;•

rappresenta informazioni, conoscenze e concetti appresi mediante gra�smi, disegni e

racconti orali. 

•


