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SCHEDA 1

Prove oggettive e aspetti  
emotivo-motivazionali

Le prove oggettive possono comportare un forte coinvolgimento emotivo, soprattutto se sono consi-
derate di grande importanza dallo studente, come può accadere in occasione di esami finali e delle 
stesse prove Invalsi. Noi, infatti, abbiamo di recente indagato questo aspetto proprio con le prove In-
valsi, trovando una relazione fra prestazione e risposta emotiva. Anche i coordinatori delle valutazioni 
Invalsi hanno avvertito l’importanza di questo aspetto e hanno previsto, in occasione di molte sommi-
nistrazioni, la presenza di domande che chiedevano allo studente quale era stata la sua reazione alle 
prove. Presentiamo qui un questionario per la classe quinta proposto alla fine della somministrazione 
delle prove Invalsi del 2017.

ESEMPIO DI DOMANDE EMOTIVO�MOTIVAZIONALI 

ASSOCIATE ALLE PROVE DI APPRENDIMENTO INVALSI

Pensando alle prove Invalsi di Italiano e Matematica che hai fatto, quanto sei d’accordo con queste af-
fermazioni?

• Metti una crocetta su un solo quadratino per ogni domanda.
� 1 = Per niente
� 2 = Poco
� 3 = Abbastanza
� 4 = Molto

A. Già da prima ero preoccupato/a di dover fare le prove. �1 �2 �3 �4

B. Ero così nervoso/a che non riuscivo a trovare le risposte. �1 �2 �3 �4

C. Mentre rispondevo avevo l’impressione di andare male. �1 �2 �3 �4

D. Mentre rispondevo mi sentivo tranquillo/a. �1 �2 �3 �4

E. Le domande di matematica erano più facili degli esercizi  
che facciamo di solito. �1 �2 �3 �4

F. Le domande di grammatica erano più facili degli esercizi  
che facciamo di solito. �1 �2 �3 �4

G. I testi di italiano erano più facili di quelli che abbiamo  
letto durante l’anno. �1 �2 �3 �4

Grazie per aver risposto al questionario.
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