
Buongiorno...

Una staffetta dove il caso può cambiare improvvisamente le sorti di una

competizione
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• Età: dai 6/7 anni.

• Giocatori: da 12 a 30 persone.

• Che cosa serve: non servono materiali.

• Dove si gioca: in uno spazio ampio.

• Durata: intorno ai 15 minuti.

Come inizia il gioco

• Con una conta si designa chi sta fuori dal cerchio.

• Tutti gli altri giocatori si dispongono in cerchio ad almeno un metro di distanza. 

Come si svolge il gioco

Il giocatore fuori dal cerchio cammina intorno a tutti gli altri.

Quando vuole, si ferma e saluta nominando il giocatore più vicino. Per esempio: “Buongiorno...

Antonio”. L’altro risponde salutando (per esempio: “Buongiorno... Teresa”).

Poi, entrambi cominciano a correre intorno al cerchio e in direzione opposta. Nel momento in cui

i due avversari s’incontrano, si salutano e si s�dano per 5 volte a “pari o dispari”.

Chi perde a seguito di ogni “pari o dispari” fa tre passi indietro.

Dopo l’ultima s�da a “pari o dispari”, i due giocatori si risalutano e ricominciano la corsa.

Come termina il gioco



Il giocatore che raggiunge il posto liberato precedentemente, si dispone nel cerchio. Chi resta

senza posto inizia a camminare intorno al cerchio, pronto a s�dare un giocatore.

Il gioco termina a discrezione dei giocatori.

Scopri tutti i passaggi e le istruzioni del gioco guardando il video tutorial.

per saperne di più

“Buongiorno”, dal punto di vista delle “relazioni in gioco”, è un duello fra persone che hanno le medesime

regole da seguire. Quindi è un “duello simmetrico fra individui”.


