
EMOZIONI, INCLUSIONE, PSICOLOGIA E SCUOLA

Autismo e scuola, il laboratorio di
emozioni
È ispirato a Inside out e dedicato in particolare ai bambini e ai ragazzi
con autismo, per esplorare i propri sentimenti, comunicare gli affetti,
riconoscere gli stati emotivi altrui. A cura degli esperti di Philos,
Accademia Pedagogica
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La capacità di comunicare le proprie emozioni, decodi�care e interpretare gli stati emotivi, la

comprensione del signi�cato attribuito ai sentimenti e la gestione di comportamenti emessi in risposta

alle emozioni sono abilità da sostenere nel percorso psicoeducativo di bambini e adolescenti con

Sindrome dello Spettro Autistico.

https://www.giuntiscuola.it/temi/emozioni
https://www.giuntiscuola.it/temi/inclusione
https://www.giuntiscuola.it/temi/psicologia
https://www.giuntiscuola.it/autori/redazione-giuntiscuola-305


AUTISMO

Con il Power Point Inside Out. Il Laboratorio di Emozioni vogliamo fornire uno spazio per stimolare

l’esplorazione dei propri sentimenti, la capacità di comunicare la propria affettività e riconoscere gli

stati emotivi altrui, in una situazione protetta come quella del piccolo gruppo.
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