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I diritti dei bambini e delle bambine
Stiamo vivendo un periodo in cui l’infanzia e i suoi diritti è come se fossero
evaporati un po’ alla volta...

di Cinzia Mion 2 minuti di lettura24 gennaio 2021

RICORDIAMO GIANFRANCO ZAVALLONI 
In questo particolare momento, non ho resistito alla tentazione di ripescare nella mia memoria
Gianfranco Zavalloni e la sua splendida e sempre attuale tabella dei Diritti naturali dei bambini e delle
bambine. 

Gianfranco era un insegnante di scuola dell’infanzia, poi direttore didattico e dirigente scolastico,
mancato una decina di anni fa.



SCUOLA DELL'INFANZIA

“RISPOLVERIAMO” I DIRITTI 
Provo a rispolverare qui i diritti da lui elencati uno a uno: sarà per tutti noi come recuperare una
dimensione altra della nostra esistenza, corrosa oggi dalla frenesia del vivere e proiettata, come
educatori, verso il mito della prestazione. 

Farà bene ai docenti. E farà bene soprattutto ai genitori e anche ai bambini e alle bambine. Sì, anche alle
bambine, perché mi viene voglia di sfidarvi per chiedervi: secondo voi tutti questi diritti sono riconosciuti,
in particolare, anche alle bambine?

OGNI BAMBINO HA DIRITTO… 
1. … all’ozio, un sacrosanto tempo non programmato dagli adulti. 

2. … a sporcarsi, giocando con la sabbia, la terra, l’erba, le foglie, i sassi, i rametti ecc. 

3. … agli odori, soffermandosi per percepire e riconoscere i diversi aromi della natura. 

4. … al dialogo, nel senso di imparare ad ascoltare, poter prendere la parola e interloquire. 

5. … all’uso delle mani, che vi sorprenderà! Si parla infatti di piantare chiodi, segare, raspare,
plasmare la creta, legare corde ecc. 

6. … a un buon inizio: bere acqua pulita, respirare aria pura ecc. 

7. … alla strada, ahimè il più difficile oggi: per giocare in piazza liberamente, come si poteva fare
un tempo. 

8. … al selvaggio: a costruire un rifugio- gioco nei boschetti, avere canneti in cui nascondersi,
alberi su cui arrampicarsi. 

9. … al silenzio: per fermarci ad ascoltare il soffio del vento, il canto degli uccelli, il gorgogliare
dell’acqua ecc. 

10. … alle sfumature, a vedere sorgere il sole e il suo tramonto, ad ammirare, nella notte, la luna e
le stelle…

Leggi il manifesto Diritti naturali dei bambini e delle

bambine nella versione oginale di Zavalloni

http://www.scuolacreativa.it/Diritti_naturali_dei_bambini.html



