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Scienze • Classe terza 

Scheda 1

• Rispondi alle domande.

– Cosa succede quando hai sete? Come capisci che è il 
momento di bere?

 Ho la bocca secca
 Mi sento stanco e affaticato
 Sono sudato

– Quanta acqua c’è nel tuo corpo? Colora la sagoma 1 con la 
quantità, seconde te, più corretta.

– Dove si trova l’acqua nel tuo corpo? Colora i punti della 
sagoma 2 dove possiamo trovare l’acqua.

L’ACQUA NEL NOSTRO CORPO

SAGOMA 1 SAGOMA 2

Capire il ruolo e l’importanza dell’acqua per il nostro corpo.


