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RACCONTARE ESPERIENZE PERSONALI

e Legqi il testo; guarda le parole nella tabella e cerca sul voca-
bolario il significato di quelle che non conosci.

Sto proprio male!

Il protagonista, Diego, sta male per quanto € successo: in un momento
di rabbia, con un calcio a un sasso, ha ucciso il gatto della sua migliore
amica.

Era un gatto, un bel gattino siamese. Era disteso sul fondo del fosso, con
gli occhi sbarrati, vitrei. E sulla testa aveva come un fiore rosso, dove ave-
va ricevuto il colpo. L'avevo ucciso io, con quel sasso tirato a casaccio. Ho
sentito lo stomaco che si rovesciava e mi & venuto da vomitare. Ho vomi-
tato, difatti, ma solo un po’ d’acqua, perché a cena non avevo buttato
giu niente. E dopo non sapevo cosa fare, mi tenevo la testa tra le mani
e cercavo di pensare, ma ero confuso, spaventato, infelice, disperato,
sperduto, e la mia mente era vuota come una casa dopo il trasloco. Non
mi veniva nessuna idea, sarei voluto tornare indietro al giorno prima e
non tirare piu il sasso, ma quello non si poteva fare. Purtroppo non si
poteva. Sono tornato a casa e mi sono seduto sul divano. Non potevo
lasciare il gatto nel fosso. Allora ho pensato di seppellirlo.

Riduzione da Lavatelli, A. (2010). /l sasso sul cuore.
San Dorligo della Valle (Trieste): Einaudi Ragazzi.

soddisfatto scontento preoccupato infastidito
contento dispiaciuto agitato irritato
allegro triste ansioso nervoso
felice infelice spaventato arrabbiato
euforico depresso terrorizzato furioso

e Racconta quando hai provato una di queste emozioni.

RACCONTARE ESPERIENZE PERSONALI, ESPRIMENDO ANCHE EMOZIONI E STATI D’ ANIMO.

Di Pietro, M. (2014). L’ABC delle mie emozioni. 8-13 anni.

Trento: Erickson.
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