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QUANTO PESA LA FELICITÀ?

Matematica tra narrazione e realtà

24/02/2024

«La narrazione in matematica trasforma concetti astratti 
in storie comprensibili, facilitando l’apprendimento 
attraverso il coinvolgimento, il significato e la 
connessione con la realtà.»
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• Gli insegnanti sono alla continua 
ricerca di percorsi che generino 
idee, stimolino domande e 
lascino aperte porte sulla 
curiosità.

Un percorso interdisciplinare
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La bilancia di Moquis
Moquis è una bambina felice che vive ad Astrea, un 
favoloso regno dove ogni cosa sembra governata da un 
equilibrio perfetto. Un giorno Moquis decide di mettersi 
in viaggio per scoprire se anche nel resto del mondo si 
vive felici come ad Astrea. Ma come si misura la felicità? 
Ci vorrebbe una bilancia per pesarla… Tentando di 
pesare la felicità, Moquis intraprende un percorso di 
crescita che la aiuterà ad affrontare la realtà nel 
passaggio dall’infanzia incantata alla più critica 
adolescenza: con qualche delusione, ma anche con tante 
soddisfazioni in più.
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È possibile pesare la felicità?
Basta pesare un gelato. 
Perché quando lo mangio sono felice.
E’ anche una questione di tempo, 
perché alcune cose ci rendo felici a 
lungo 
altre durano poco.
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Domande stimolo
Cosa peso?

Quando peso? Come peso?
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Contesti 
d’uso
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Pesiamo 
gli zaini
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Forza peso: nella bilancia forse c’è una molla
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Una bilancia a due piatti
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«Maestra guarda 
non ci sono i 
numeri ma due 
aste che vanno su 
e giù con i piatti.»
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Fare una stima: pesa come un pacco di pasta!
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Osservare e 
verbalizzare
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Il nostro peso
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Misure in natura

Animali 
della savana
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Misure dei mezzi 
di trasporto
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SuperMondo,
classe IV. 
Il nuovo 
sussidiario 
delle 
discipline di 
Giunti Scuola.
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SuperMondo,
classe IV. 
Il nuovo 
sussidiario 
delle 
discipline di 
Giunti Scuola.
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Pensiero proporzionale
Bilance in equilibrio

«La mamma aggiunge 2 cucchiai di zucchero 
al succo di 10 limoni per fare una limonata.
Quanti limoni sono necessari se sono usati 6 cucciai di zucchero?»
Questo problema è stato presentato a diversi bambini di classe terza di scuola primaria.
Circa il 50% dei bambini atuava un ragionamento del tipo: se per 2 cucchiai di zucchero ho 
bisogno di 10 limoni, per 6 cucchiai di zucchero (considerabili come 2+4)
ho bisogno di 10+4 limoni.

Applicavano la struttura additiva in un contesto proporzionale.  

(Van Dooren, De Book, Gillard, Verschaffel,2011)
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La vita scolatica           Problemi al centro
Una bilancia a piatti | Giunti Scuola

https://www.giuntiscuola.it/materiali/una-bilancia-piatti
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Misure di peso a confronto
Libbra è un'unità di misura della massa di 
origine romana;
ha avuto valori differenti in diversi paesi ed epoche; 
in epoca contemporanea è ufficialmente in uso negli
Stati Uniti e in altri paesi anglosassoni.

Oz rappresenta un’oncia unità di misura della 
massa, tipica del sistema imperiale Britannico.
Equivale ad 1/16 della libbra.

Jin  è un'unità di misura cinese usata in tutta l'Asia 
orientale e nel Sud-est asiatico.

https://it.wikipedia.org/wiki/Unit%C3%A0_di_misura
https://it.wikipedia.org/wiki/Massa_(fisica)
https://it.wikipedia.org/wiki/Impero_romano
https://it.wikipedia.org/wiki/USA
https://it.wikipedia.org/wiki/Unit%C3%A0_di_misura
https://it.wikipedia.org/wiki/Asia_orientale
https://it.wikipedia.org/wiki/Sud-est_asiatico
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Il peso dell’anima: Gli Antichi Egizi
Il defunto per conquistarsi la vita eterna doveva raggiungere una Grande 
sala e al cospetto di Osiride affrontare il giudizio degli dei attravero la 
«pesatura dell’anima». Il cuore del defunto veniva appoggiato su uno dei 
piatti della bilancia e se era
libero dal peso del male, doveva 
risultare più leggero di una piuma.

Collegamento 
Interdisciplinare: storia

Storia della bilancia
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La stadera: tecnologia
Come funziona?
Ne avete mai vista una?
Come la utilizzavano?
A cosa servono i ganci?
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La stadera
Nel mondo romano era diffuso anche un’altra tipologia di 
bilancia, la stadera, costituita da un braccio con un peso 
scorrevole (detto “romano”) e avente all’estremità un piatto su 
cui si poneva il corpo da pesare. Questo particolare tipo di 
bilancia si ritiene sia stato inventato in Campania, quindi sia 
un’invenzione tipicamente italiana. Ebbe molta fortuna nei 
mercati e trovò un utilizzo piuttosto esteso perché era uno 
strumento facilmente trasportabile. 
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Curiosità matematica
Il museo della bilancia a Campogalliano
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Il museo espone una collezione di oltre 
200 strumenti di misurazione.
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Quanto pesa la felicità?
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Matematica ed Emozioni
A cura di Nicoletta Grasso

continua su «La Vita Scolastica» e su
www.giuntiscuola.it

GRAZIE E BUON LAVORO!

http://www.giuntiscuola.it/

