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1  Leggi il racconto di Giulio e osserva la foto. 
Poi completa con una ✗.

     

     

     

LA COLLINA

TESTO RIDOTTO
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1  Leggi il racconto di Giulio e osserva la foto. 
Poi completa con una ✗.

Le cime sono:  arrotondate.  aguzze.

Vengono coltivati:  ulivi e viti.  riso e mais.

Ci sono:   grandi città.  piccoli paesi.

Sai che cosa si ricava  
da olive e uva? Dalle olive 
spremute si ottiene l’olio, 
mentre dall’uva pigiata  
si ottiene il vino.

La collina ha la cima arrotondata e ci sono 
coltivazioni di viti e ulivi. Il frutto della vite è l’uva, 
quello dell’ulivo è l’oliva. Ho visto dei boschi dove 
vivono volpi, cinghiali e lepri. Siamo stati a pranzo 
in un piccolo paese. 

LA COLLINA
Giulio è andato in gita in 
collina e ha fatto una foto.  
Poi ha raccontato in classe 
quello che ha visto.

TESTO INTEGRALE
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L’alimentazione
Baratto: scambio di merci  
con merci diverse.

  Leggi il testo e inserisci nella colonna corretta i nomi 
dei cibi che trovi. Hanno origine vegetale o animale?

Posate realizzate in 
osso ritrovate in un 
villaggio in Turchia.

ORIGINE VEGETALE

…………………………………………

…………………………………………

…………………………………………

…………………………………………

…………………………………………

…………………………………………

…………………………………………

ORIGINE ANIMALE

…………………………………………

…………………………………………

…………………………………………

…………………………………………

…………………………………………

…………………………………………

…………………………………………

Ricostruzione  
di un forno  
del Neolitico.

imparo così

piselli

uova

mele, pere

lenticchie 
e radici

farina

focacce

cereali

pesci

cervi, cinghiali, uccelli

formaggi

baratto

sale

IL NEOLITICO

TESTO RIDOTTO
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L’alimentazione
Baratto: scambio di merci  
con merci diverse.

  Leggi il testo e inserisci nella colonna corretta i nomi 
dei cibi che trovi. Hanno origine vegetale o animale?

Posate realizzate in osso 
ritrovate in un villaggio 
in Turchia.

ORIGINE VEGETALE

…………………………………………

…………………………………………

…………………………………………

…………………………………………

…………………………………………

…………………………………………

…………………………………………

ORIGINE ANIMALE

…………………………………………

…………………………………………

…………………………………………

…………………………………………

…………………………………………

…………………………………………

…………………………………………

Ricostruzione  
di un forno  
del Neolitico.

L’alimentazione dei nostri antenati nel Neolitico variava molto: 
dipendeva sia dalle zone in cui si trovava il villaggio, sia dagli 
animali allevati e dai vegetali raccolti o coltivati. 
Sappiamo che l’uomo del Neolitico si nutriva di lenticchie e 
piselli, ma anche di noci, ciliegie, mele, pere, prugne, radici 
e uova di uccelli; con la farina ricavata dai cereali e un po’ 
d’acqua preparava polente e focacce. 
Il sale era raro ed era conosciuto soprattutto da chi viveva in 
riva al mare. I villaggi che non avevano il sale cercavano di ot-
tenerlo con il baratto. 
Si cacciavano soprattutto cervi, cinghiali e uccelli. Per i pesci 
grandi e per la caccia si usava l’arco, ma si pescava anche con 
le mani, con la fiocina, con l’amo e con la rete. Si mangiava 
carne di capra e di pecora, animali preziosi perché con il loro 
latte si producevano i formaggi. Con l’evoluzione dell’alleva-
mento, entrarono nella dieta degli uomini del Neolitico anche 
oche, anatre e galline.

imparo così

IL NEOLITICO

TESTO INTEGRALE


