
ACCOGLIENZA: STAR BENE, EMOZIONI

Accogliere le emozioni
L’ambientamento è un processo lento e graduale di elaborazione della
separazione e del distacco, che va oltre l’inserimento

di Giusi Messetti  · 26 agosto 2019

Nel mondo dei nidi l’ambientamento è da sempre una pratica educativa che si accompagna a vissuti di

particolare intensità emotiva. Accogliere un nuovo bambino signi�ca accogliere i suoi genitori che

hanno scelto di af�darlo a mani esperte ma all’inizio estranee alla cerchia familiare. Si tratta di un

cambiamento importante con tutto ciò che tale incontro con il nuovo porta con sé in termini di attese,

di �ducia e speranza, ma anche di timore, ansietà, di sensi di colpa più o meno laten
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