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Scienze • Classe terza

La Vita Scolastica - nn. 4-5 - 2016/2017

CONOSCERE LA STAGIONALITÀ DEGLI ALIMENTI.

OGNI VERDURA HA LA SUA STAGIONE

• Osserva la tabella che riporta la raccolta di frutta 
e verdura di stagione (si semina generalmente due 
mesi prima) e rispondi.

VERDURA gen feb mar apr mag giu lug ago set ott nov dic
Basilico
Cipolle
Fagiolo
Fragole
Lattuga
Melone
Pomodoro
Prezzemolo
Ravanello
Spinaci
Zucca

1. Quali sono gli ortaggi che si possono raccogliere fino a 
dicembre?  .......................................................................
2. Quali ortaggi si possono seminare a maggio?
........................................................................................
3. Il fagiolo in che mese si può seminare?  .......................
4. Quando si possono mangiare le fragole?  .....................
5. Quali ortaggi si seminano entro febbraio e si raccolgono 
fino a giugno?  ................................................................
6. Quale ortaggio si può seminare in due momenti diversi 
dell’anno?  .......................................................................
7. Quando si può seminare il basilico?  .............................
8. Quali ortaggi si seminano entro luglio?
........................................................................................
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