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_Il'laboratorio nella didattica delle scienze SCIENZE

Insegnare le scienze tramite I’ indagine scientifica («Inquiry-based science education»)
—> Sviluppare le pratiche scientifiche

* Fare domande e definire problemi

e Sviluppare e usare modelli

* Pianificare e condurre indagini

* Analizzare e interpretare i dati

e Usare la matematica e il pensiero computazionale

e Costruire spiegazioni e progettare soluzioni

* Argomentare sulla base delle evidenze sperimentali
 QOttenere, valutare e comunicare informazioni.
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‘...\ Il laboratorio nella didattica delle scienze SCIENZE

Oltre alle pratiche scientifiche ci sono altre abilita scientifiche da sviluppare, ad esempio:

e Utilizzo di diverse rappresentazioni
Forza di
Jonathan

=

Forza di Giulia

«Giulia e Jonathan spingono la scatola da parti —
opposte e Giulia spinge con piu forza»

e Utilizzo del linguaggio scientifico (attenzione: «prima l'idea, poi il nome»)
«Forza», «Energia», «Velocita», «Peso», ...
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\La proposta nei libri di testo

SCIENZE

Unita «L'Universo»
Classe 5
Libro+

LABORATORIO DI BASE

Comprendere il significato delle parole: I'Universo

Nele prossime pagine scoprirai lorigine dellUriverso. Nei testi incontreral alcune pa-
rcle che & importarke capire bene. Probabilmente alcune le conosci gia oppure le hai
‘usate in akri contesti, akre mvece soNo nuove.

* Eooo alouns frasi che leggerai nells prossima pagine & che ti spisganc come & nato IUnivarso
secondo ks teoriadel Big Bang, la grands esplosions, che forse concedi g dalla clesse terza.
Prova a spiegars il significato delke parcke o dale sapressicni evidenziats o poi verifica ke tus
scelts sul vecabolaric.

« Allrizio tutta la materia che ogg) forma I'Universo ara coatanuta in un “punting” astremamenta
caldo o danso — signifioa cha tutto cid cha formava fUniverso:

Oonwmminmomubpboolﬂm

Oenpnm

+ Poi ci fu un'sapl — laspk &

(O un foromanc vicknto o rapida:,

O wn foremano vicknto malenta.

« Dopo lespk questo “puntino” b o sapandersi — significa che:
Ooooupwu sempre pil spazia

@) P P pazi

« Una stelb 3i forma quando una ruba di materia sj addansa a causa delb forza df gravitd
— significa cha ko particello o materiax

(Dsiawicinanc f'una allfaltra, occupando uno spazic pill piccola:
O diventann pi grandi.

© Prova a visualizzare mentalmenta le " tue” immagini di ceparsiona o di addensamento
@ poi rapprosentale oon un disegno.

Una ruba dj materia si addansa o forma una stola.

Nelle prossime pagine inconkrerai spesso lespressions
N corpo celeste. Sai che cosa intendono gl scienziati e le
sdenziate quando la usano?
© Prova aspiegan con parcle tue ¢, se haj bisogno,
ajutati con il vecabolario.
Corpo cel

© Pensa o ad altre situazicniin ou 5 usa l parcla corpo o 3 ey iche la @ per P
“oorpo di bele”. Confr jconi al @ qualo cha vi viana in mants.

Corpodiballa,
© Adasso ceroate nel vooabolario la parcla corpo e controllats ke parcle ¢ lo saprassicni che avats scritto
sOpra ce N sono altre ohe non svete scrittc?
Gl scienziati e le scienziate usano la parola corpo per indicare qualsiasi cosa sia fatta di materia, sia
0ggetty sia scstanze (per esermpio l'aria & un corpo gasscso), sia essen viverti.
[ corpi celesti sono quelli che formane I'Universo.

Un'asltra parola che incontrerai spesso nelle prossime
pagine & stagione: in astronommia questo termine ha ! -
un signiicato ben preciso.
© Caroa b parcls sul vooabolario e scrivi qui sotto la
definizone astronomica i solito & la prima vocd).

Stagionx

@ In quak altre situazioni puoi sentir parlara dj stagioni?

Loggi ko seguenti ospreesioni @ prova a spiegark a voos.
Ajutati con il vocebolario.

ol alo - alta o bassa
stagioni di una sarie TV
« Cha coss hanno in comune | espressioni sopra con le stagion di cui park 1 tuo Sussidiaric?
Leggie completa.
In gencralcla parcia stagions indica un intervallo di .In astronomia una stagiona & ciascunc
dej quattro jntervalk di tempoin cu & diviso lManno solarg le stagion sono callegate ai moviment; della Terra
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. La proposta nei libri di testo SCIENZE

@ Ecco alcune frasi che leggerai nelle prossime pagine e che ti spiegano come & nato I'Universo
Lavoriamo sul lessico. secondo la teoria del Big Bang, la grande esplosione, che forse conosci gia dalla classe terza.
Prova a spiegare il significato delle parole o delle espressioni evidenziate e poi verifica le tue
scelte sul vocabolario.

« All'inizio tutta la materia che oggi forma I'Universo era contenuta in un “puntino” estremamente
caldo e denso —— significa che tutto cid che formava [Universo:

O era concentrato in uno spazio piccolissimo;
O era piu pesante.
» Poici fuun'esplosione —> 'esplosione &:
O un fenomeno violento e rapido;
O un fenomeno violento ma lento.
» Dopo l'esplosione questo “puntino” comincid a espandersi — significa che:
O occupava sempre piu spazio;
O occupava sempre meno spazio.

» Una stella si forma quando una nube di materia si addensa a causa della forza di gravita
— significa che le particelle di materia:

O siavvicinano l'una all'altra, occupando uno spazio pil piccolo;

o diventano piu grandi.

~
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. La proposta nei libri di testo SCIENZE

Dal linguaggio comune
al linguaggio scientifico.

Nelle prossime pagine incontrerai spesso l'espressione
corpo celeste, Sai che cosa intendono gli scienziati e le

Parole come «corpo» hanno [ R TN scienziate quando la usano?
. . ) : ; : : e i x 4 g ° P.rova.aspit.agareoonp.aroletuee,sehai bisogno,
anche un significato diverso & e aiutati con il vocabolario.

COTPO CRIBSTE: ... s s s s s o

in diversi contesti.

© Pensa ora ad altre situazioni in cui si usa la parola corpo o a espressioni che la contengono, per esempio
“corpo di ballo”. Confrontati con i compagni e le compagne e scrivete quello che vi viene in mente.

COTPO QI DI, ... 1 1

© Adesso cercate nel vocabolario la parola corpo e controllate le parole e le espressioni che avete scritto
sopra: ce ne sono altre che non avete scritto?

Gli scienziati e le scienziate usano la parola corpo per indicare qualsiasi cosa sia fatta di materia, sia
oggetti, sia sostanze (per esempio l'aria € un corpo gassoso), sia esseri viventi.
I corpi celesti sono quelli che formano 'Universo.

\
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. La proposta nei libri di testo SCIENZE

Lavoriamo sulle rappresentazioni e sulla visualizzazione.

© Prova a visualizzare mentalmente le “tue” immagini di espansione e di addensamento
e poi rappresentale con un disegno.

Dopo lesplosione il “puntino” si espande. ~ Una nube di materia si addensa e forma una stella.

P ae——l J T
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~ Percorso VS4 «Viaggio nel Sistema Solare» SCIENZE

Prima attivita: Visualizziamo il Sistema Solare 10" | closso qumo SCIENZE | Scheds docente )
Facciamo chiudere gli occhi ai bambini e accompagniamoli con VISUALIZZIAMO 1L SISTEMA SOLARE

. . . . Siamo‘oltre .iI cielo,‘ intorno a noi c'e silenzjo. Una grande luce si apre
il racconto in una “passeggiata spaziale”. s e 0gantoeca pearossa o ga-

In lontananza si vede una sfera molto pio piccola. Awiciniamoci. E Mer-
curio, un pianeta roccioso dalla superficie scura. Ci sono crateri, canali
di lava e qualche pianura. Fa molto caldo, ma di notte @ fraddissimo.
. . . L. . . . . Rimettiamoci in viaggio. Laggit c'a un pianeta luminosissimo: Venere.
* Lasciamo spazio alle immagini personali di ogni bambino/a.  Qirensiesre:sanscrconcas ey oesche oo e
P . . . d La prossima tappa & completamente diversa. Da lontano sembra una
[ ) . 1 biglia blu. La Terra & ricca di acqua, piante, animali e I'aria riampie i
Ol PpOSSIamo mostrare un video (https.//voutu.be/A9bEE|XWYEc). bt Sk e ok e s et ekl i
Ripartiamo. Ecco Marte, un pianata coperto di polvere rossa. Ci sono
tempeste di sabbia e venti che ci sbattono di qua e di la. Che ne dite
di riprendere il viaggio?
Ma... che succede? Siamo nel bel mezzo di una fascia di asteroidi; ve-
loci, passiamo oltre!
Dopo un bel po’, ecco un altro pianeta. Non & fatto di roccia, ma di gas.
Si chiama Giove. E molto grande e ha tantissime lune. In basso c'é una
macchia rossa: un'enorme tempesta.
Andiamo avanti. C'e un altro gigante gassoso, circondato da anelli di
polvere, roccia e ghiaccio. E Saturno. Scendiamo verso la superficie
a... reggiamoci forte, qui i venti sono violentissimi!
Ripartiamo, laggic c'e ancora qualcos'altro. Siamo su un altro grande

pianeta, Urano. Qui & quasi tutto ghiacciato e ci sono forti tempeste e
venti impetuosi.

Ci manca ancora un pianata. Lo vediamo appena, perché qui, lonta-
nissimo dal Sole, & tutto buio. Si chiama Nettuno. Fa moito freddo, ci
sSoNno scure tempeste e una fitta nebbia bianca. In lontananza scorgia-

https://www.giuntiscuola.it/articoli/viaggio-nel-sistema-solare mo un'altra fascia di asteroidi e pianeti nani.
] . Siamo arr'\_rati in fond_o a questo viaggiq emozionante.
Autrice: Elena Patassini, insegnante Quando siamo pronti, apriamo gli occhi,
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https://youtu.be/A9bEEiXWYEc
https://www.giuntiscuola.it/articoli/viaggio-nel-sistema-solare

. Percorso V54 «Viaggio nel Sistema Solare» SCIENZE

LABORATORIO: Il Sistema Solare in miniatura

Dal «minds on» all’ «hands on»: realizziamo un
modellino in scala (di dimensioni) del Sistema
Solare.

— Lavoriamo su una pratica scientifica:
Usare la matematica

https://www.giuntiscuola.it/articoli/viaggio-nel-sistema-solare
Autrice: Elena Patassini, insegnante

\
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https://www.giuntiscuola.it/articoli/viaggio-nel-sistema-solare

‘ Percorso VS4 «Viaggio nel Sistema Solare»

SCIENZE

Seconda attivita: Esploriamo i pianeti
* Divisi in 8 gruppi creiamo un minibook per ogni
pianeta, cercando le informazioni da varie fonti.

. &
lo ‘ Classe quinta

SCIENZE | Scheda docente/,'

MINIBOOK PER PIANETA

= Fotocopiamo in formato A3 lo schema del minibook e distribuiamolo
ai gruppi per completarlo durante il lavoro di ricerca.

* Raccontiamo ciascun pianeta agli altri gruppi. | T -
. . . , _ e — o
* Appendiamo i minibooks vicino a ciascun pianeta del || R
FIBUED BPOUWDN | -eoeeeeemeee e enees I —
[ AN | auaupp amoyiBig | T S
Sistema Solare. ‘:> =IMH YUSOREIND [ ‘aoyedng

(DR AR MO o) WIZO 18] 43R

[GAL B0 ROAZIONE | RVOWRZEN: | FRHEGEAY
T pig- | QUANTODURAUN | QUANTODURAUN | Dimensioni:......... i,
manobnaimomo | | T e
—> Lavoriamo su un’altra pratica scientifica: il N -~ |-
el il i e

Ottenere, valutare e comunicare informazioni

Istruzioni per la realizzazione del minibook:

1. Piegare il foglio lungo la linea orizzontale e incollare.
2. Piegare a meta, ripiegare nuovamente,
3. Tagliare per separare ko pagine.

https://www.giuntiscuola.it/articoli/viaggio-nel-sistema-solare
Autrice: Elena Patassini, insegnante

Fig. 3

Fig. 2
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_ La proposta nei libri di testo SCIENZE

LABORATORIO DI BASE

Unita «Energia e forze»

Capire le relazioni di causa ed effetto Osservare e confrontare energia e forza
Classe 5 pire e relazioni di causa a are energia

Ci sono giorni in cul ci sertiamo pleni di energia e siamo capaci di compiere molte ® Ossarva quests sitwzicni & complata lo descrizioni con ko segusati parolke.

Li b r0+ azioni, cicé di utilzzare la nostra forza per fare tante cose. forza (per 4 volts) « anngia « matta in moto

Nel linguaggio comune energia & forza a vol- GQuandoilmatera & ‘

te 5i confond Per & i a qual che immagaxzzinata nale mok ook che formano la
deve spostars un oggetto pesante 5i dice: “Spin- berzina viene usata par genarars una

gilo con energial” © anche "Spingilo con forzal”.

La frase gusta sarebbe in realta: "Trasforma la Quando si spegneil motors, lwto si forma; ol suo
tua energiain forzal® L it dallencrgia ‘immagazzinata”
Lenergia & una cosa che & posseduta da un trella b b
oovp.o.lumdelh.s\nmtnn.poda'meo applicata allo ruots s interrompe.
movimento; la forza Fwece & un'azione che un

corpo eseTcita su un altro.

Per questo Tenergis, a differenza della forza,
PuUS essere presente anche quando non i sta

con la mana, cjod davi spplicare una
Anche per farmarla o farle cambiare dirazione €&
bisogno diapplicere una

® Orapuci ware b par a confr enargia & forza in questa taballa.
Inserisci nala colonna gusta le soguseti frasi.

i Pub ascro posseduta da un oorpa. « Elaziona che un corpo esercita su un altra.
Se ti piace gi a pala, puoi capire pi fa- ? ‘ "~ Y 5 Non pud e + Pud a35cr0 immagazzinata per poi kbararsi

g ¥ ) " Pub cszera prasento ancha 50 non sj compie azione. « Finisce quandolaziona finsca.
cilmente queste rflessioni: l'energia é cid che S y be ¥ N
i permette di mucverti e comrere per giccare a
palla, mentre la forza & o che mette in movi-
mento la palla quando la colpisci.

ENERGIA FORZA

~
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. La proposta nei libri di testo SCIENZE

«Energia» e «Forzan:

* Nel linguaggio comune
usati quasi come sinonimi.

* Nel linguaggio scientifico
sono concetti ben distinti.

Ci sono giomi in cui ci sentiamo pieni di energia e siamo capaci di compiere molte
azioni, cioé di utilizzare la nostra forza per fare tante cose.

Nel linguaggio comune energia e forza a vol-
te si confondono. Per esempio a qualcuno che
deve spostare un oggetto pesante si dice: "Spin-
gilo con energia!” o anche "Spingilo con forzal”.
La frase giusta sarebbe in realta: "Trasforma la
tua energia in forza!”

Lenergia & una cosa che & posseduta da un
corpo, a causa della sua struttura, posizione o
movimento; la forza invece & un'azione che un
corpo esercita su un altro.

Per questo l'energia, a differenza della forza,
puo essere presente anche quando non si sta
compiendo alcuna azione.

\
|
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. La proposta nei libri di testo SCIENZE

® Osserva queste situazioni e completa le descrizioni con le seguenti parole.
forza (per 4 volte) « energia » mette in moto

Utilizziamo i due termini
in contesto.

Quando il motore @acceso, I'.......oooi
immagazzinata nelle molecole che formano la
benzina viene usata per generare una..............oc...
ChE .o € TUOTE dEl'AUTO.
Quando si spegne il motore, 'auto siferma; al suo
interno c’& ancora dell'energia “immagazzinata”

(nella benzing), Ma la ... e o

applicata alle ructe si interrompe.

Per mettere in moto una macchinina devi spingerla

con la mano, cioé devi applicareuna................c....
Anche per fermarla o farle cambiare direzione c'e

bisogno di applicareuna...........co.

\
|
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‘.\ La proposta nei libri di testo SCIENZE

Riorganizziamo le informazioni

® Ora puoi usare le osservazioni per mettere a confronto energia e forza in questa tabella.
Inserisci nella colonna giusta le seguenti frasi.

Pud essere posseduta da un corpo. « E l'azione che un corpo esercita su un altro.
Non pud essere immagazzinata. « Pud essere immagazzinata per poi liberarsi.
Pud essere presente anche se non si compie nessuna azione. « Finisce quando l'azione finisce.

ENERGIA FORZA

~
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- Percorso VS2 «Dalla forza al movimento» SCIENZE

Prima attivita: Esperienze di forza

* QOsserviamo l'immagine e formuliamo una spiegazione:
“La pianta si piega perché il vento la spinge”.

* Introduciamo la parola “forza” dicendo che «il vento fa
forza sulla pianta»

* Poniamo l'attenzione sul fatto che la forza provoca un
cambiamento.

https://www.giuntiscuola.it/articoli/dalla-forza-al-movimento
Autrice: Marta Carli, Universita di Padova

~
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https://www.giuntiscuola.it/articoli/dalla-forza-al-movimento

 Percorso VS2 «Dalla forza al movimento»

Prima attivita: Esperienze di forza

e Scopriamo come rappresentare una forza con una freccia.

* Sperimentiamo il «fare forza» su diversi oggetti (un
giocattolo da trainare, un oggetto da spingere, elastici...).

e Descriviamo la situazione con una frase.

* Rappresentiamo la forza attaccando una freccia sull’oggetto
e scrivendo sopra chi/che cosa fa forza.

https://www.giuntiscuola.it/articoli/dalla-forza-al-movimento
Autrice: Marta Carli, Universita di Padova

SCIENZE

io”

Classe quinta SCIENZE | Scheda
DESCRIVIAMO E RAPPRESENTIAMO LE FORZE

« Osserva la situazione.

-
‘.t\.

Sull'albero agisce una forza diretta verso sinistra, infatti lalbero si piega in
quella direzione.

Per rappresentare questa forza disegniamo una freccia verso sinistra.
Possiamo descrivere questa situazione con una frase: 'albero si piega ver-
s0 sinistra perche il vento lo spinge.

« Sperimenta.

Ricrea una situazione in cui devi fare forza e disegnala sul quademo. Rap-
presaenta ciascuna forza con una freccia e scrivi chi fa forza. Usa frecce pio
lunghe per rappresentare le forze pid intense.

« Descrivi la situazione con una frase:

INDVIDUARE UNA FORZA E RAPPRESENTARLA GRAFICAMENTE.

23/04/2021 — Torniamo nel laboratorio di Scienze io+ ‘
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https://www.giuntiscuola.it/articoli/dalla-forza-al-movimento

_ Percorso VS2 «Dalla forza al movimento» SCIENZE

Seconda attivita: Il movimento e le forze R MOVIMENTO & LE FORZE

« Osserva: Giulia, Camilla e Francesco si passano una palla e le
frecce tratieggiate mostrano la direzione dei passaggi.

* Sperimentiamo con una palla: mettiamola in moto,
facciamole cambiare direzione e fermiamola.

e Usiamo la scheda per rappresentare la situazione con ®
. o o . . . . . . Camilla 1
diversi linguaggi (verbale, grafico-pittorico, simbolico) iy
e Utilizziamo correttamente il lessico (es. la forza «mette in >4
moto» la palla, non la «fa muovere»: la palla continua @ ; Resemsenta con una reccia ta forza che ciascun vamtino
muoversi anche quando non agisce alcuna forza). « Scrv Fefetto di ciascuna forza sulla pala, seguendo fesempio:
— Forza di Giulia: mette in moto la palla.
— Forza di Camilla: fa ..o alla palla.
- Forza di Francesco: la palla.

« Completa con i verbi mancanti.
Save una fOrZa Per e . un oggetto,
2 UN 0gQEM0 © PO oo ceresms s esnsie e

otto.
https://www.giuntiscuola.it/articoli/dalla-forza-al-movimento oneesse

Autrice: Marta Carli, Universita di Padova IDENTIFICARE L FORZE COME CAUSA DE| CAMBUMENTI NEL MOTO DEGLI OBGETTL
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https://www.giuntiscuola.it/articoli/dalla-forza-al-movimento

KPercorso VS2 «Dalla forza al movimento» SCIENZE

LABORATORIO: Il peso e una forza?
Costruiamo uno strumento per misurare il peso.
Tariamolo e utilizziamolo per misurare il peso di piccoli

oggetti.

— Lavoriamo su una pratica scientifica:
Usare la matematica

https://www.giuntiscuola.it/articoli/dalla-forza-al-movimento
Autrice: Marta Carli, Universita di Padova
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