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COL TEMPO CHE PASSA, COL TEMPO CHE VOLA

CON TANTE FESTE E MOLTE SORPRESE

DA COSTRUIRE INSIEME OGNI MESE!

A SETTEMBRE, FINITE LE VACANZE,

DELLE SCUOLE SI RIAPRONO LE STANZE 

E I BANCHI TORNANO A OSPITARE

MATITE E PENNARELLI PER DISEGNARE.

A OTTOBRE LE FOGLIE CADONO DAI RAMI

E I BAMBINI LE RACCOLGONO CON LE MANI, 

PER REALIZZARE CON FORME VARIEGATE

NUMEROSE CREAZIONI INASPETTATE.

A NOVEMBRE, NELLE GIORNATE NOIOSE,

È BELLO LEGGERE TANTE STORIE FAVOLOSE, 

FIABE CONOSCIUTE E ALTRE DA INVENTARE

DA SCORRERE CON GLI OCCHI E DA ASCOLTARE.

A DICEMBRE IL TEMPO DELL’ATTESA

RISERVA SEMPRE PIÙ DI UNA SORPRESA, 

RENNE, GHIRLANDE E BABBO NATALE

HANNO PER TUTTI QUALCOSA DI SPECIALE.

A GENNAIO ARRIVA LA BEFANA

PROPRIO NELLE PRIMA SETTIMANA, 

POI LA NEVE CON I SUOI FIOCCHI STELLATI

IMBIANCA LE STRADE E ANCHE I PRATI.

A FEBBRAIO IRROMPE IL CARNEVALE

PER IL BUONUMORE LA FESTA IDEALE, 

MASCHERE BUFFE E TRAVESTIMENTI

RENDONO TUTTI PIÙ ALLEGRI E CONTENTI.

A MARZO GLI ALBERI IN FIORE

CI FANNO VENIRE IL BATTICUORE, 

LE CHIOME VERDI E FIORITE 

SEMBRANO COLORATE CON LE MATITE. 

AD APRILE LA COLOMBA SI ALZA IN VOLO

PER PORTARE UN MESSAGGIO, UNO SOLO:

“BUONA PASQUA A GRANDI E PICCINI

E CON AMORE RIMANETE VICINI!”. 

A MAGGIO DELLA MAMMA È LA FESTA,

LO DICE IL CUORE E LO PENSA LA TESTA, 

COME OMAGGIO UN BEL TULIPANO

FATTO CON L’IMPRONTA DI UNA MANO.

A GIUGNO, IL VIAGGIO ORMAI È COMPIUTO

PER TUTTI ARRIVA IL MOMENTO DEL SALUTO

MARE, CAMPAGNA, MONTAGNA O CITTÀ

POI FRA DUE MESI CI RITROVIAMO TUTTI QUA.

     

 PATRIZIA NENCINI
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Basta un po’ d’inventiva, qualche idea originale e una buona dose di manualità per dare ai 

tanti oggetti che erroneamente consideriamo “di scarto” una nuova vita, un nuovo aspetto 

e soprattutto una nuova funzionalità. Bottiglie di plastica, tappi di sughero, vasi, vasetti, 

bicchierini, bottoni e imballaggi possono diventare allegri contenitori, giocattoli, giochi, 

decorazioni, oggetti vari e tutto quello che la fantasia del momento suggerisce. 

Il riciclo creativo è anche un buon modo per insegnare ai bambini a non sprecare, a rispettare 

la natura e l’ambiente che li circonda, stimolando la creatività, la curiosità, il senso dell’ingegno 

e una giusta quanto auspicabile ricerca del divertimento.

Il cartonaggio è una tecnica decorativa con 

la quale si crea un’infinità di manufatti, 

utilizzando come materiali la carta, il cartone, 

la colla e poco altro. Per lavorare con questa 

tecnica servono strumenti come le forbici 

e il taglierino, il nastro adesivo, la colla e, 

naturalmente, una grande varietà di materiali 

cartacei: carta, cartone e cartoncino con 

spessori e consistenze diverse, dai colori 

vivaci o dalle tonalità neutre. Nella scelta 

della carta è consigliabile evitare i tipi 

leggeri, patinati o leggermente metallizzati, 

che in fase di incollaggio non aderiscono 

bene al fondo, oppure si sollevano creando 

antiestetiche bolle d’aria difficili da eliminare. 

Per avvicinarsi al cartonaggio in maniera 

diretta e piacevole conviene iniziare da 

alcuni oggetti molto facili da realizzare. Sono 

sufficienti alcuni fogli di carta colorata, un 

po’ di cartone ondulato, una goccia di colla e 

il gioco è fatto… ritagliare, piegare e incollare 

non è mai stato così divertente!

CARTONAGGIO… che passione!
Origami (ori “piegare”, kami “carta”) è la 

parola che indica un’antica arte giapponese che 

insegna a piegare un foglio di carta quadrato 

senza tagliarlo o incollarlo, per realizzare 

figure di animali, fiori, decorazioni o elementi 

geometrici. Avendo presente che ogni tanto è 

anche ammesso l’uso delle forbici, della colla 

o di fogli rettangolari o rotondi, cerchiamo di 

seguire queste semplici e chiare regole:

1  procedere con calma e prendere confidenza 

con i disegni che accompagnano sempre le 

varie esecuzioni; 

2  eseguire le piegature con precisione 

marcandole molto bene con il pollice o con 

il dorso dell’unghia;

3  lavorare su un piano liscio e rigido;

4  mantenere il modello nella posizione 

illustrata, seguendo anche l’immagine 

successiva che indica il risultato da 

raggiungere;

5  usare carta leggera, carta velina, carta 

da regalo, carta di giornale… oppure 

confezioni di carta da origami.

ORIGAMI… l’arte di piegare la carta

Le tecniche
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Il cartonaggio è una tecnica decorativa con 

la quale si crea un’infinità di manufatti, 

utilizzando come materiali la carta, il cartone, 

la colla e poco altro. Per lavorare con questa 

tecnica servono strumenti come le forbici 

e il taglierino, il nastro adesivo, la colla e, 

naturalmente, una grande varietà di materiali 

cartacei: carta, cartone e cartoncino con 

spessori e consistenze diverse, dai colori 

vivaci o dalle tonalità neutre. Nella scelta 

della carta è consigliabile evitare i tipi 

leggeri, patinati o leggermente metallizzati, 

che in fase di incollaggio non aderiscono 

bene al fondo, oppure si sollevano creando 

antiestetiche bolle d’aria difficili da eliminare. 

Per avvicinarsi al cartonaggio in maniera 

diretta e piacevole conviene iniziare da 

alcuni oggetti molto facili da realizzare. Sono 

sufficienti alcuni fogli di carta colorata, un 

po’ di cartone ondulato, una goccia di colla e 

il gioco è fatto… ritagliare, piegare e incollare 

non è mai stato così divertente!

Il découpage è una tecnica per decorare, 

il cui nome deriva dal francese 

découper, ovvero ritagliare. Prima si 

scelgono i soggetti da ritagliare, poi, 

con la colla vinilica stesa a leggere 

pennellate, iniziamo a fare aderire i 

vari ritagli sulla superficie del supporto 

che abbiamo deciso di ricoprire. Una 

divertente attività, in perfetto tema 

con l’autunno, è il découpage con le 

foglie. Che siano foglie vere, dalle 

sfumature che virano dal giallo al rosso, 

o finte, cioè un’immagine ritagliata 

da un foglio, poco importa. Le foglie, 

abbinate a questa tecnica, riescono 

a dare un tocco di creatività e un 

carattere aggiuntivo a molti oggetti di 

uso quotidiano, come piatti, scatole e 

recipienti di vario genere. 

DÉCOUPAGE… taglia e incolla!

“Stampare” con le mani è un modo molto divertente 

per creare un timbro con una parte del corpo 

che abitualmente usiamo in modo diverso e 

trasformarla così in un segno grafico riproducibile. 

Questa tecnica permette ai bambini di utilizzare 

la stampa della mano come un elemento grafico 

rispondente al suo significato reale, ma anche di 

reinventare l’impronta con un nuovo e fantasioso 

senso grafico.
Ai bambini piace molto sperimentare nuove 

tecniche e mettersi alla prova per esprimere tutta 

la loro creatività! Con le mani possiamo realizzare 

davvero di tutto, dagli animali agli oggetti di uso 

comune: farfalle, pesciolini, galline, elefanti, fiori, 

frutta e tanto altro.

Solitamente queste stampe sono realizzate con 

tutta la mano, ma in alcuni casi è possibile utilizzare 

anche solo le impronte delle dita: con un po’ di 

fantasia possiamo creare un bruco, un’ape, un 

uccellino, un arcobaleno e altre cose che aspettano 

di essere immaginate.

Giocare, pasticciare e inventare con le mani è una 

forma di esperienza artistica con la quale il bambino 

può comunicare in tutta libertà.  

STAMPARE… è un gioco da imparare!

Quanti formati di pasta conosciamo? Ebbene, possiamo utilizzarli tutti per realizzare 

insieme ai bambini tante creazioni insolite e simpatiche. Chiaramente dobbiamo usare solo 

la pasta cruda, ma vanno bene tutti i formati, dalle conchiglie alle penne, dai rigatoni alla 

pasta più piccola. Coinvolgiamo tutta la classe nella ricerca di nuovi formati per costruire 

il nostro “archivio creativo della pasta”, dove poi cercare le forme più adatte per realizzare 

le decorazioni suggerite dalla fantasia e dall’inventiva di ciascuno… ce ne sono davvero 

tantissime! 
I bambini amano particolarmente questo genere di attività, perché in modo giocoso hanno 

la possibilità di sperimentare e sviluppare le loro capacità manuali, tattili, intellettive 

e anche creative. Con la pasta possiamo realizzare davvero di tutto: semplici sagome di 

cartone da riempire con i formati più adatti, collane da infilare a piacere con la pasta 

bucata, oggetti tridimensionali da decorare e tante altre creazioni tutte da inventare. 

PASTA CREATIVA… per fare di tutto

Le tecniche
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Il nostro viaggio creativo intorno ai materiali, gli strumenti e le tecniche espressive inizia con il mese 

di settembre, per il quale abbiamo scelto come simbolo distintivo la scuola insieme ad altri oggetti 

particolari a essa riconducibili. Una semplice piegatura origami a forma di scuola; un utile porta-

penne da personalizzare con il disegno; un’originale cornice a forma di scuolabus dove inserire un 

ricordo fotografico della classe.

Tre elementi del vivere quotidiano, affiancati da una breve rima di presentazione, per giocare con-

temporaneamente con le mani, i colori, la fantasia e le parole.

Settembre  

SCUOLA ORIGAMI
SETTEMBRE RIPORTA I BAMBINI SUI BANCHI, 

PIÙ RIPOSATI E MENO STANCHI!

PORTAPENNE COLORATO
IL PORTAPENNE COLORATO E BELLO,

È IL POSTO IDEALE PER LA MATITA E IL PENNARELLO!

FOTOBUS
LO SCUOLABUS COME UNA CORNICE, 

ACCOGLIE IL RICORDO DI UN GIORNO FELICE!

Il proverbio del mese:
Aria settembrina,

fresco la sera e fresco la mattina.
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Scuola Origami

1  Piegare un foglio 
quadrato a metà.

2  Piegare dai lati 
lungo la linea 
centrale del foglio.

3  Piegare 
lungo la linea 
tratteggiata 
verso il centro.

4 Ripiegare di 
nuovo.

5 6 Riaprire il foglio, girare e 
appiattire la piegatura.

7  Piegare lungo la linea 
tratteggiata.

8 Girare, colorare tetto e facciata, 
disegnare tegole, finestre e altri 
particolari a piacere.

Che cosa serve: fogli di carta quadrati, colori.

Come si fa:

Il proverbio del mese:
Aria settembrina,

fresco la sera e fresco la mattina.
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Che cosa serve: 2 bottiglie di plastica, forbici a punta rotonda, carta adesiva colorata, 
cartoncino colorato, colla, pennarelli coprenti.

Come si fa:

1  Tagliare una bottiglia di plastica 
poco sotto la sua metà. 2  Ritagliare una seconda 

bottiglia seguendo le 
indicazioni del disegno, poi 
tagliare verticalmente la 
forma ottenuta che, aperta, 
assomiglia a un foglio 
rettangolare di plastica.

3  Incollare sulla parte alta del ritaglio di 
plastica una striscia di carta adesiva 
azzurra e sulla parte bassa una striscia 

più piccola di colore verde.

4  Ritagliare da pezzetti di cartoncino 
verde chiaro e verde scuro diversi  

gambi con  
relative foglie  
e da pezzetti  
di cartoncino  
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Fotobus

Che cosa serve: cartoncino ondulato giallo, cartoncino bianco, lapis, forbici a punta rotonda, 
taglierino, bottoni, foto della classe.

Come si fa:

1  Disegnare sul lato liscio di un cartoncino 
ondulato giallo il contorno di uno 
scuolabus (18 x 25 cm) e con le forbici 
ritagliare la sagoma con due scanalature 
per le ruote.

2  Incollare il modello di pulmino sopra a un 
robusto cartoncino bianco di 28 x 28 cm.

3  Tracciare orizzontalmente una linea a 
lapis e dividere a metà il cartone che fa 
da supporto.

4  Con il taglierino (usato solo dall’adulto) 
incidere il contorno che oltrepassa la metà 
segnata, piegare all’indietro il cartoncino 
bianco e lasciare così libera la parte alta 
dello scuolabus.

5  Nell’incavo delle ruote incollare due bottoni 
scuri e decorare la parte rimanente con 
particolari ritagliati da fogli di cartone 

ondulato.
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Ottobre  

Presentiamo ai bambini, in modo giocoso e stimolante, alcune delle sorprese più interessanti che ci 

regala la stagione autunnale. 

Foglie dai colori diversi e dai profili più vari, da osservare, dipingere e stampare; funghi e funghetti 

del sottobosco da scrutare, odorare e poi reinterpretare con le piegature dell’origami; zucche di 

dimensioni differenti e dalle forme curiose da guardare, toccare, disegnare e trasformare con la 

fantasia in vivaci biglietti d’invito per la festa di Halloween.

Cominciamo la nostra attività di manipolazione dalle foglie, che i bambini, dopo averle cosparse di 

colore, utilizzano come timbri per stampare su fogli bianchi altre sagome nelle gradazioni tipiche di 

questa stagione. Una volta asciutte e ritagliate, tutte queste forme diventeranno la superficie multi-

colore di un originale Cestino d’autunno.

CESTINO D’AUTUNNO
OTTOBRE FRA LE FOGLIE GIALLE E MARRONI, 

NASCONDE FUNGHI E ZUCCHE ARANCIONI!

FUNGO ORIGAMI
UN FUNGO GRANDE E UNO PICCINO,  

SI FANNO COMPAGNIA AI PIEDI DI UN PINO!

ZUCCA-INVITO
APRI LA ZUCCA, POI LEGGI L’INVITO

E ALLA FESTA SARAI UN OSPITE GRADITO!

Se ottobre è piovaiolo
è pure fungaiolo.

Il proverbio del mese:
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Cestino d’autunno

Che cosa serve: contenitori di carta per alimenti, cementite, foto di foglie da riviste o impronte, 
forbici a punta rotonda, colla vinilica e pennello, cartoncino ondulato, cucitrice, bottoni colorati.

Come si fa:

1 Dipingere con la cementite la 
superficie di un cestino di carta, 
un tempo contenitore alimentare.

2 Ritagliare le impronte di foglie 
stampate o le fotografie trovate su 
riviste.

4 Collocare sulla superficie del 
cestino le foglie ritagliate 
realizzando un motivo di 
sovrapposizione.

3 Versare in una ciotolina cinque 
cucchiai di colla vinilica e uno di 
acqua. Con un pennello stendere 
sul cestino la colla così diluita.

5 Con la cucitrice attaccare un 
manico di cartoncino ondulato 
ai lati del cestino e coprire i 
punti metallici con due bottoni 
colorati. A composizione 
ultimata passare su ogni lato 
del cestino una mano di colla 
vinilica che da bianca diventa 
poi trasparente.Se ottobre è piovaiolo

è pure fungaiolo.

Il proverbio del mese:
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Fungo origami

1 Piegare il foglio  
in verticale… così.

2 Riaprire il foglio e piegare in orizzontale.

3 Ripiegare in modo obliquo al 
centro.

4 Tirare fuori gli angoli.

5 Ripiegare i lati. 6 Girare e decorare a piacere il 
cappello e il gambo del fungo.

Che cosa serve: due fogli di formato diverso (15 x 15 cm e 9 x 9 cm) per fare un 
fungo più grande e uno più piccolo, pennarelli colorati.

Come si fa:
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Zucca-invito

3 Aggiungere gli occhi 
mobili sulla “copertina” 
e disegnare con il 
pennarello nero il naso 
triangolare e una 
grande bocca.

1 Piegare a metà il 
cartoncino e disegnare 
sulla piega l’immagine 
ingrandita della zucca 
aperta. 

2 Ritagliare e piegare a 
metà.

4 Aprire e completare 
il biglietto con 
l’invito in rima e i dati 
relativi al luogo e 
all’ora della festa.

Che cosa serve: cartoncino arancione, pennarello nero, occhietti mobili adesivi, 
forbici a punta rotonda.

Come si fa:
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Durante le monotone e a volte piovose giornate di novembre la vita della sezione risente spesso 

della situazione atmosferica non troppo favorevole. Uscire all’aperto diventa più difficile, la noia è in 

agguato e i bambini sono alla ricerca di nuove esperienze per movimentare e allietare la quotidia-

nità. Risvegliamo curiosità e interesse, coinvolgendo il gruppo in una serie di proposte riguardanti 

il piacere della lettura, dell’ascolto e del racconto, da intrecciare in modo giocoso ad altre attività di 

rielaborazione linguistica e manipolazione creativa.

Iniziamo con la costruzione di simpatiche marionette da “indossare” sulle cinque dita di una mano, 

come personaggi di un piccolo, insolito e mobile teatrino. 

Per aiutare i lettori a non perdere il segno del libro, proponiamo la realizzazione di un simpatico 

segnalibro a forma di gatto che può accompagnare in maniera giocosa ogni bambino nella lettura

a scuola e a casa.

Realizziamo un “Libro parlante”, da completare con una presentazione della propria storia preferita.

Novembre 

CINQUE MARIONETTE
SULLA MANO CINQUE ALLEGRE MARIONETTE,  

RACCONTANO TANTE STORIE PERFETTE!

IL GATTINO-SEGNALIBRO
CON IL GATTINO SEGNALIBRO, 

TROVA LA PAGINA ANCHE IL BAMBINO PIÙ PIGRO!

IL LIBRO PARLANTE
GUARDA E ASCOLTA IL “LIBRO PARLANTE”  

PERCHÉ DI STORIE NE CONOSCE TANTE!

Novembre è il mese più strano:
gli alberi si spogliano e noi ci copriamo! 

Il proverbio del mese:
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Che cosa serve: plastica modellabile colorata, stecca per modellare, pannolenci, ago e filo, 
bottoni, forbici a punta rotonda. 

Come si fa:

Cinque marionette

1 Formare con la plastica 
modellabile di colore rosa 
chiaro la testa delle cinque 
marionette, poi segnare con 
una matita, in ogni pallina, 
il posto per inserire il dito.

2 Con la pasta colorata e una 
stecca per modellare fare gli 
occhi, il naso, la bocca e i capelli 
di ciascun personaggio.

3 Ritagliare dal pannolenci dei semplici 
vestiti aperti lateralmente e decorati 
con colletto, tasche e bottoni.

4  In alto, nella parte centrale di ogni 
vestito, fare un piccolo taglio per 
inserirci agevolmente le dita.

5  Indossare una o tutte e cinque 
le marionette e dare inizio allo 
spettacolo. Buon divertimento!Novembre è il mese più strano:

gli alberi si spogliano e noi ci copriamo! 

Il proverbio del mese:
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Il gattino-segnalibro

1 Disegnare sopra un 
cartoncino robusto la forma 
stilizzata di un gatto.

Che cosa serve: cartoncino, pennarelli colorati, spago, un sonaglino di metallo.

Come si fa:

2 Ritagliare la sagoma e 
fissare sul retro un lungo 
spago intrecciato, in fondo 
al quale inserire un piccolo 
sonaglio di metallo.

i baffi usare fili di lana o dello 
spago.

3 Disegnare e colorare con pennarelli 
coprenti i vari particolari come le 
orecchie, gli occhi, il naso, la bocca; per 
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Il libro parlante

3  Scrivere sotto la scritta “la 
mia storia preferita” la breve 
descrizione rilasciata dal bambino.

4 Attaccare i vari “libri 
parlanti” alla parete.

1 Fotocopiare o stampare su un cartoncino 
robusto l’immagine del “Libro parlante”.

2 Colorare con le matite la copertina 
e gli altri particolari.

Che cosa serve: cartoncino, matite colorate, nastro biadesivo.

Come si fa:
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Le ricorrenze e le feste sono appuntamenti importanti che suscitano nei bambini molta curiosità e gran-

di aspettative. Seguendo il calendario stagionale inizieremo a occuparci del Natale, a partire da alcuni 

simboli e personaggi che meglio lo rappresentano. 

Per creare una giusta atmosfera natalizia prepariamo insieme ai bambini delle allegre ghirlande di carta 

e un albero da decorare da utilizzare come ornamenti ben augurali per addobbare scuola e casa.

Poi organizziamoci per creare, con le sagome dei piedi e delle mani dei bambini, tante simpatiche 

renne da attaccare all’albero come festoni, o da trasformare in simpatici biglietti d’auguri.

Infine la figura tanto attesa di Natale: Babbo Natale con le immancabili renne. 

Continueremo il nostro percorso verso un’altra festa tanto amata dai bambini come l’Epifania, fino 

alle sorprese che sempre ci riserva il mese di febbraio con le sue maschere, i suoi travestimenti e i 

suoi festoni di Carnevale.

Dicembre 

ALLEGRE GHIRLANDE
DICEMBRE È UN MESE SPECIALE, 

FINISCE L’ANNO CON LE VACANZE DI NATALE!

PIANTINA DI NATALE
PER UNA SORPRESA SPECIALE, 

REGALA QUESTA APPETITOSA PIANTINA DI NATALE!

ECCO UNA PIANTINA INSOLITA E SPECIALE 

PER I TUOI REGALI DI NATALE! 

LE RENNE
ECCO CHE ARRIVANO LE RENNE NATALIZIE 

PORTANDO PACCHI E BUONE NOTIZIE!

BABBO NATALE ORIGAMI
BABBO NATALE VESTITO DI ROSSO 

ARRIVA DI NOTTE CON UN SACCO GROSSO!

A dicembre, da Natale in là 
il freddo se ne va.

Il proverbio del mese:
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Allegre ghirlande

di stella a sei punte.

3  Incollare sulle stelle delle fette di arancia 
essiccata e alcuni pezzetti di cannella, 

legati con rafia naturale.

1  Sulla parte liscia di un  
cartone ondulato rosso  
riportare a lapis il modello  
di una grande forma circolare  
ad anello e poi ritagliare.

2  Sul retro di cartoncini ondulati 
bianchi e oro disegnare e ritagliare 
alcune copie dello stesso modello  

Che cosa serve: cartone ondulato rosso, cartoncini ondulati bianchi e oro, lapis, forbici a punta 
rotonda, pezzi d’arancia essiccata, bastoncini di cannella, rafia, colla o nastro biadesivo, nastro colorato.

Come si fa:

A dicembre, da Natale in là 
il freddo se ne va.

Il proverbio del mese:
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Piantina di Natale

Che cosa serve: piccoli vasi di terracotta, spugna da fiorai, diversi formati di pasta (ziti, 
conchiglie, ditali, lumachine...), palle di polistirolo, colla vinilica, colori a tempera. 

 Come si fa:

1  Riempire un 
piccolo vaso di 
terracotta con 
della spugna 
da fiorai.

2  Inserire al centro del vaso, come tronco, 
un lungo zito.

3  Posizionare in alto, sulla parte libera 
dello zito, una palla di polistirolo 
premendola leggermente.

4  Attaccare con colla vinilica lumachine, 
conchiglie o ditali sulla forma rotonda 
di polistirolo e sulla superficie esterna 
della spugna.

5  Lasciare la pasta al naturale oppure 
divertirsi a colorare la chioma e il 
tronco dell’albero con dense tempere 
coprenti.
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Le renne

Che cosa serve: cartoncino marrone, cartoncini colorati, occhietti mobili adesivi (optional), 
forbici a punta rotonda, colla stick.

Come si fa:

1  Appoggiare il piede sul cartoncino 
marrone e disegnare il contorno con 
un pennarello nero: questa sarà la 
testa della renna.

2  Appoggiare le mani sul cartoncino 
colorato e disegnare il contorno con 
un pennarello nero: queste saranno le 
corna della renna.

3  Ritagliare e incollare su una base 
colorata la sagoma del piede e il 
profilo delle mani.

4  Completare la testa della renna con 
naso, bocca e occhi (di carta oppure 
adesivi).



@Giunti Scuola - 202122

Babbo Natale origami

Che cosa serve: carta bicolore bianca e rossa, pennarello nero a punta fine. 

Come si fa:

1  Per il corpo: piegare 
la parte bianca su 

2  Girare e piegare 
i lati al centro.

3  Formare 
due pieghe 
oblique 
e aprire 
in fuori, 

poi piegare 
lungo la linea 
tratteggiata...

4  Per la testa: 
piegare la 
parte bianca 
su quella  
rossa.

5  Girare il 
foglio, piegare 
prima una 
parte e poi 
sovrapporre 
leggermente 

quella rossa.

Il proverbio del mese:

A gennaio l’Epifania
tutte le feste si porta via!
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Per le attività di questo mese prendiamo spunto dall’Epifania, una festa capace di creare nei bam-

bini grandi aspettative, e dalle condizioni atmosferiche, che spesso in questo periodo danno origine 

a quel fenomeno altrettanto amato e atteso che è la neve. Come prima cosa pensiamo alla Befana e 

realizziamo un originale biglietto a forma di calza da personalizzare con foto e giocattolo preferito di 

ogni bambino, poi dedichiamoci ai fiocchi di neve e per finire alla costruzione di un candido pupazzo 

da incollare su uno sfondo bianco e grigio che sembra davvero annunciare un’imminente nevicata.

Gennaio 

LA CALZA DELLA BEFANA
LA BEFANA CAMMINA PIANO, 

CON TANTE CALZE BEN STRETTE IN MANO! 

FIOCCHI DI NEVE
DAL CIELO CUPO SCENDONO STANCHI, 

I FIOCCHI DI NEVE TUTTI BIANCHI!

IL PUPAZZO DI NEVE
SULLA TERRA IMBIANCATA E LIEVE, 

ECCO CHE CRESCE UN PUPAZZO DI NEVE!

Il proverbio del mese:

A gennaio l’Epifania
tutte le feste si porta via!
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Calza della Befana

1  Disegnare o fotocopiare a misura 
su un cartoncino bianco la 
sagoma di una doppia calza con 
le relative caramelle.

2  Colorare con i pennarelli, poi 
ritagliare lungo le linee esterne 
la sagoma delle calze e le 
caramelle.

3  Piegare nel mezzo 
la calza e incollare 
sul davanti un 
fotoritratto del 

5  Aprire la calza 
e incollare al 
suo interno la 
foto o il disegno 
del giocattolo 
preferito.

bambino.

Che cosa serve: cartoncino bianco, forbici a punta rotonda, pennarelli colorati, colla stick, foto.

Come si fa:



@Giunti Scuola - 2021 25

Fiocchi di neve

Che cosa serve: cartoncino nero, forbici a punta rotonda, colla vinilica, bastoncini cotonati, 
nastro biadesivo.

Come si fa:

1  Ritagliare tante forme rotonde di 

2  Tagliare le punte dei bastoncini 
cotonati in diverse lunghezze.

3  Incollare i bastoncini sui dischi di 
cartoncino, cominciando a dare 
forma al fiocco di neve.

4  Continuare a incollare per 
rendere le forme sempre più 
dettagliate.

cartoncino nero 
pesante.
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Il proverbio del mese:

Febbraio è di ogni mese
il più corto e il meno cortese.

Il pupazzo di neve 

Che cosa serve: un foglio bianco 20 x 20 cm per il corpo, un foglio colorato di 15 x 15 cm 
per il cappello, colla stick, pennarelli.

Come si fa:

1  Piegare al centro un foglio di carta 
bianca 20 x 20 cm.

2  Piegare gli angoli in alto e in basso, 
fare le pieghe centrali e ripiegare.

3  Aprire e 
girare.

1  Piegare 
al centro 
un foglio 
di carta 
colorata 15 
x 15 cm.

2  Piegare 
la parte 
in alto e 
aprire gli 
angoli.

3  Ripiegare leggermente e girare.

PER IL CAPPELLO

PER LA SAGOMA DEL CORPO
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Siamo arrivati al mese di febbraio: come ogni anno, un piacevole appuntamento con l’allegria e la vivacità del 

Carnevale. Per vivere in modo piacevole questa colorata festa, coinvolgiamo la classe in varie attività di ma-

nipolazione creativa come la realizzazione di lunghi festoni per rallegrare gli spazi scolastici; la costruzione di 

semplici e curiose maschere da indossare per la festa di Carnevale; la creazione di un personaggio multicolore 

come quello di Arlecchino. Cominciamo a lavorare con carta, pennarelli e forbici per creare insieme ai bambini 

lunghe strisce variopinte da usare come addobbi per la sezione.

Con piatti di carta ed elastico divertiamoci a costruire semplici e curiose maschere; iniziamo con la maschera 

del coniglio, ma inserendo alcune semplici variabili possiamo creare tanti altri animali o soggetti diversi. 

Febbraio 

ALLEGRI FESTONI
FEBBRAIO È UN MESE NIENTE MALE, 

SI RIDE E SI FESTEGGIA IL CARNEVALE!

LA MASCHERA NEL PIATTO
SE DA NIENTE TI SENTI ATTRATTO… 

PROVA CON LA MASCHERA NEL PIATTO!

UN SACCHETTO È… PERFETTO!
UN BUFFO SACCHETTO PIENO DI FANTASIA  

È LA MASCHERA PIÙ BELLA CHE CI SIA!

QUANDO INDOSSO IL MIO BUFFO SACCHETTO, 

MI GUARDO ALLO SPECCHIO E MI VEDO PERFETTO!

A CARNEVALE CON IL MIO BUFFO SACCHETTO,  

DAVANTI ALLO SPECCHIO MI VEDO PERFETTO!

ARLECCHINO 
SONO ARLECCHINO MASCHERATO, 

COL VESTITO DI STOFFA TUTTO COLORATO!

Il proverbio del mese:

Febbraio è di ogni mese
il più corto e il meno cortese.
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Allegri festoni

Che cosa serve: carta bianca, pennarelli e matite colorate, forbici a punta rotonda.

Come si fa:

3  Disegnare sulla prima facciata la 
sagoma stilizzata di un pupazzo e 
ritagliare il contorno.

1  Preparare delle strisce di carta 
bianca lunghe 64 cm e alte 10 cm. 

2  Ripiegare 
ogni striscia 
su se stessa 
partendo 
dalla prima 
piegatura di 
8 cm.

4  Riaprire le strisce 
e colorare o 
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La maschera nel piatto

Che cosa serve: piatti di carta piani, elastico, forbici a punta rotonda, colla, pompon rosa, 
pennarelli, tempere, spillatrice.

Come si fa:

1  Per fare le orecchie del coniglio, 
colorare con la tempera rosa 
il centro del primo piatto e 
tagliare nel mezzo.

2  Ritagliare da un altro piatto 
il viso del coniglio. Spillare le 
orecchie alla faccia, fare due 
buchi per gli occhi e ritagliare la 
bocca.

3  Incollare un pompon rosa come 
naso e disegnare i baffi, poi 
inserire e fissare l’elastico ai lati.
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Un sacchetto è… perfetto!

1  Aprire il sacchetto e ritagliare due 
fori per gli occhi e uno per la bocca.

2  Richiudere il sacchetto e decorare a 
piacere con i pennarelli colorati.

3  Alla fine, per un travestimento perfetto non rimane che… 
indossare il sacchetto!

Che cosa serve: sacchetti di carta per il pane, forbici a punta rotonda, pennarelli colorati.

Come si fa:
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Arlecchino

Che cosa serve: cinque fogli di carta origami nel formato 10 x 10 cm, forbici a punta rotonda, 
colori, colla stick.

Come si fa:

1  Piegare un 
angolo sull’altro 
del primo foglio 
in modo da 
ottenere un 
triangolo.

3  Piegare il secondo 
foglio allo stesso 
modo e incollare 
sulla punta 
dell’altro.

2  Aprire nuovamente 
il foglio, piegare 
l’angolo inferiore  
sulla piega 
orizzontale e girare.

4  Per il cappello 
piegare a metà 
il terzo foglio 
in modo da 
ottenere una 
forma triangolare 
da incollare 
sulla punta della 
sagoma.

5  Per braccia e gambe usare gli ultimi due 
fogli: tagliare a metà, ripiegare più volte 
i quattro rettangoli sul lato lungo fino 
a ottenere strisce sottili da fissare sul 

retro del corpo 
piegandole alle 
estremità.
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Marzo 

UNA POESIA PER IL PAPÀ 

Caro papà per me sei perfetto

proprio come in questo biglietto,

faccia buona con naso importante

corpo robusto come un gigante,

sguardo attento sempre presente

bocca allegra e sorridente,

con affetto guardo il tuo viso

e ti saluto facendo un sorriso!

Prepariamoci a dare il benvenuto alla primavera e a scoprire le caratteristiche e particolarità di 

questa magica stagione. Prendendo spunto dalla natura che si risveglia, proponiamo ai bambini 

un’attività manuale di gruppo per realizzare, con una tecnica facile e piacevole come l’origami, un 

albero dalla grande chioma verdeggiante, che piano piano tutti insieme contribuiamo a far fiorire. 

Non dimentichiamoci della festa dedicata al papà e coinvolgiamo per tempo il gruppo nella creazio-

ne di un simpatico biglietto pop-up, collegato a una breve poesia a tema da memorizzare a scuola e 

recitare a casa. 
Continuiamo a esplorare con curiosità sia i materiali cartacei, sia il linguaggio creativo e insieme ai 

bambini divertiamoci a dare forma a tante vivaci coccinelle, tutte accomunate dalla stessa giocosa 

particolarità: quella di parlare in rima. 

Marzo pazzerello 
guarda il sole e prendi l’ombrello.

Il proverbio del mese:

IL GRANDE ALBERO 
SULLA CHIOMA DELL’ALBERO SBOCCIANO I FIORI… 

BIANCHI, ROSA E DI ALTRI COLORI! 

LA COCCINELLA PORTAFORTUNA
IO SONO UNA COCCINELLA PARLANTE 

E NEL PRATO COME ME CE NE SON TANTE! 

LA COCCINELLA DI NOME BRUNA 

PARLA IN RIMA E PORTA FORTUNA! 



primavera

@Giunti Scuola - 2021 33

Il grande albero 

1  Preparare due grandi fogli quadrati 
(70 x 70 cm) e dipingerli con gli 

acquerelli di colore 
verde e marrone.

2  Piegare il foglio 
verde sulla 

diagonale e poi piegare a valle.

3  Portare al 
centro.

4  Piegare ancora  
a valle e 

modellare così la chioma dell’albero.

Che cosa serve: due grandi fogli quadrati di 70 x 70 cm, acquerelli liquidi, colla, fermacampioni.

Come si fa:

Marzo pazzerello 
guarda il sole e prendi l’ombrello.

Il proverbio del mese:
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Un biglietto per il papà 

Che cosa serve: cartoncino, forbici a punta rotonda, colla, pennarelli.

Come si fa:

2  Piegare i due angoli  
e schiacciare.

3  Riaprire con il disegno rivolto 
verso l’interno e spingere in 
avanti i triangoli.

4  Da un altro cartoncino 
ritagliare le braccia e 
incollarle sui triangoli. 
Disegnare il volto.

1  Disegnare una 
cravatta su un 
cartoncino e 
piegarlo a metà 
tenendo il disegno 
verso l’esterno.
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La coccinella 
portafortuna
Che cosa serve: sottotorta rotondi, cartoncino nero, cartoncino rosso, scovolini, occhietti  
mobili adesivi, forbici a punta rotonda, etichette prestampate, tempera acrilica di colore rosso.

Come si fa:

1  Dipingere con 
la tempera 
acrilica rossa 
il sottotorta.

2  Ritagliare dal cartoncino 
nero sei zampette, una 
testa rotonda e sei piccole 
forme circolari.

3  Incollare le zampette 
sul retro della 
sagoma rossa, la 
testa sul davanti e i 
pallini neri ai lati del 
corpo.

4  Aggiungere due scovolini 
come antenne, gli occhi 
adesivi, il naso e la bocca.

Io mi chiamo
Viola

e abito nel giardino
della scuola!

5  Completare 
con occhi 
e bocca, e 
un’etichetta 
adesiva 
sulla quale 
trascrivere 
la rima della 
coccinella 
“parlante”.
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Dedichiamoci insieme ai bambini ai preparativi pasquali, realizzando come prima cosa dei biglietti 

d’auguri, a forma di doppio uovo, da personalizzare all’esterno con decorazioni di vario tipo e all’in-

terno con brevi rime augurali o piccoli pensieri affettuosi rivolti ai familiari. La seconda attività torna 

alla tecnica origami e alle sue piegature, da effettuare questa volta non più con un foglio quadrato, 

ma con un centrino sottotorta di carta, facilmente reperibile in pasticceria. Con pochi e semplici 

passaggi divertiamoci insieme ai bambini a dare vita a tante candide colombe, portatrici di mes-

saggi di pace e amicizia. Per finire rituffiamoci nel contatto fisico con il colore e attraverso impronte 

variopinte creiamo tante allegre galline “coccodè”.

Aprile 

IL BIGLIETTO PASQUALE
CHI SA CERCARE POI TROVA… 

TANTI AUGURI DI PASQUA NELLE UOVA!

LA BIANCA COLOMBA
LA COLOMBA TUTTA BIANCA… 

VOLA VOLA E MAI SI STANCA!

UNA GALLINA COCCODÈ
UNA MANO VARIOPINTA, DI COLORE TUTTA TINTA… 

INDOVINA CHE COS’È… UNA GALLINA COCCODÈ!

Aprile ne ha trenta, ma se piovesse trentunonon farebbe male a nessuno.

Il proverbio del mese:
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Che cosa serve: carta bianca, pennarelli colorati, forbici a punta rotonda.

Come si fa:

Il biglietto pasquale 

1  Trasferire a mano o 
fotocopiare il disegno 
dell’uovo su carta 
bianca e piegare 
lungo il tratteggio.

2  Ritagliare, colorare 
e decorare a 

piacere con i pennarelli.

Aprile ne ha trenta, ma se piovesse trentunonon farebbe male a nessuno.

Il proverbio del mese:
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Una bianca colomba

Che cosa serve: centrino sottotorta o fogli rotondi, forbici a punta rotonda, pennarelli e 
cartoncini colorati.

Come si fa:

2  Piegare 
ancora 
a metà il 
modello 
ottenuto.

3  Tagliare lungo la linea continua e 
piegare lungo la linea tratteggiata 
per formare l’ala.

4  Formare la testa e il becco 
della colomba.

5  Con un pennarello 
nero o azzurro, 
disegnare l’occhio 
e completare 
con un tocco di 
colore sul becco.

6  Incollare la colomba 
su un cartoncino 
colorato e scrivere 
al centro la poesia.

1  Piegare a metà il centrino sottotorta, oppure un 
foglio rotondo di carta bianca, poi ripiegare i lati 
al centro.

La colomba della pace

La colomba tutta bianca

vola, vola e mai si stanca,

si avvicina ai monti innevati,

accarezza l’erba dei prati,

raggiunge quasi il solleone,

poi attraversa un nuvolone,

io la guardo andare e venire

e solo una cosa posso dire:

“Sei l’uccello che più mi piace

perché con te arriva la pace!”.
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Una gallina coccodè

1  Preparare un cartoncino colorato 
come base.

2  Passare con una spugnetta il colore digitale bianco o giallo sul 

palmo della mano e 
stampare l’impronta 
sul cartoncino 
colorato.

Che cosa serve: cartoncino colorato, colori a dita. 

Come si fa:
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Questo mese cogliamo l’occasione della festa della mamma per introdurre una nuova poesia da 

memorizzare insieme ai bambini. Continuiamo poi il nostro viaggio intorno alle varie tecniche 

espressive e scopriamo come appallottolare la carta velina per creare un cuore rosso; come realiz-

zare semplici tulipani, impiegando le mani alla maniera di timbri per lasciare sulla carta impronte 

colorate; come rielaborare un materiale di uso comune, come un piatto di carta, e farlo diventare 

una rotonda e svolazzante ape di maggio.

Maggio 

UN BIGLIETTO IN RILIEVO
QUESTO CUORE DI CARTA VELINA 

È PER TE MIA CARA MAMMINA!

TULIPANI FATTI CON LE MANI
I TULIPANI VARIOPINTI 

SEMBRANO VERI MA SONO FINTI!

L’APE MAGGIOLINA
L’APE VOLA INTORNO AI FIORI 

PER SENTIRE MEGLIO GLI ODORI!

Se piove i primi di maggio,
noci e fi chi faranno buon viaggio.

Il proverbio del mese:

UNA POESIA PER LA MAMMA

Questo cuore di carta velina

è per te mia cara mammina,

è un cuore leggero e colorato

grande allegro e spensierato,

che ti dice in poche parole

tutto il bene che ti vuole!
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Che cosa serve: cartoncino formato A4, pennarello rosso, carta velina di varie tonalità di rosso, 
colla.

Come si fa:

Un biglietto in rilievo

4  Completiamo 
con gli auguri e 
la firma.

1  Pieghiamo un 
cartoncino A4 
a metà in senso 
orizzontale.

2  Tracciamo il 
contorno di un 
grande cuore 
sulla facciata 
esterna.

Se piove i primi di maggio,
noci e fi chi faranno buon viaggio.

Il proverbio del mese:

3  Riempiamo la sagoma disegnata 
con palline di carta velina 
accartocciata.
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Tulipani fatti con le mani

Che cosa serve: cartoncino bristol celeste e verde, tempere di vari colori, pennarelli 
coprenti colorati, forbici a punta rotonda, colla stick.

Come si fa:

3  Con una spugnetta 
passare il colore sul 
palmo della mano e 
stampare l’impronta 
a forma di tulipano.

4  Completare il 
biglietto scrivendo 
con i pennarelli 
coprenti gli auguri 
per la mamma.

2  Assemblare e incollare 
sul cartoncino celeste le 
tre forme ritagliate.

1  Ritagliare dal cartoncino 
verde due foglie e uno stelo.
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L’Ape Maggiolina 

Che cosa serve: piatti di carta fondi, colori a tempera, pennarello coprente nero, forbici a 
punta rotonda, fogli di acetato, carta colorata, colla, occhietti mobili adesivi.

Come si fa:

2  Ritagliare da un foglio di acetato 
trasparente due piccole ali da incollare 
sul piatto leggermente soprammesse.

3  Completare la 
sagoma dell’ape 
con piccoli occhi 
adesivi, naso, bocca 
e un triangolo di 
carta nera come 
pungiglione. 

1  Rovesciare e dipingere di giallo 
un piatto fondo di carta e 
quando il colore è ben asciutto 
disegnare con un grosso 
pennarello nero alcune strisce 
orizzontali.
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A giugno il pensiero comincia a volare verso un futuro fatto di vacanze e di riposo. Dalle finestre 

spalancate possiamo vedere un cielo terso e azzurro, nel quale risplende un sole sempre più caldo. 

Nasce da qui la proposta per realizzare tutti insieme un grande sole origami come simbolo della 

bella stagione. All’estate si ispira anche il biglietto a forma di ghiacciolo, pensato per invitare a una 

festa o accompagnare piacevolmente gli ultimi giorni di scuola e lasciare a ogni bambino un simpa-

tico ricordo, divertiamoci ad “animare” delle semplici lavagnette, trasformandole in buffi 

pesci rossi sui quali disegnare con i gessetti colorati o scrivere… buone vacanze!

Giugno 

Quando giugno è molto caldo, 
bevi molto e tienti saldo.

Il proverbio del mese:

SOLE D’ESTATE
SOLE CALDO E UN PO’ DI VENTO… VADO AL MARE A CUOR CONTENTO!

IN ESTATE IL SOLE GIALLO E ARANCIONE DIVENTA UN PREPOTENTE “SOLLEONE”!

UN GHIACCIOLO PER INVITO
GHIACCIOLI ALL’AROMA DI AMICIZIA PER STARE INSIEME CON LETIZIA!

  UN GHIACCIOLO COLORATO DI VIOLA TI INVITA ALLA FESTA DELLA SCUOLA!

IL PESCE-LAVAGNA
IL PESCE CHE AMA NUOTARE INVITA TUTTI A ANDARE AL MARE!

    IL PESCE APPESO NELLA STANZA INVITA TUTTI ALLA VACANZA! 
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Sole d’estate

3  Girare il foglio.
Seguire questo 
procedimento per 
realizzare gli altri 
sette raggi.

2  Riaprire il foglio. 
Prendere i due 
angoli non 
collegati dalla 
linea di piega e 
portarli verso 
il centro del 
foglio, così… 

4  Passare un po’ di colla sul retro  
e assemblare i raggi formando  
una specie di stella a otto punte.

1  Piegare il quadrato di carta a metà 
in modo da formare un triangolo.

Che cosa serve: otto fogli di carta quadrati (5 x 5 cm), nelle tonalità dal giallo all’arancio, colla 
stick, carta e pennarelli colorati.

Come si fa:

Quando giugno è molto caldo, 
bevi molto e tienti saldo.

Il proverbio del mese: 5  Incollare al centro della composizione  
una sagoma rotonda proporzionata  
da completare con occhi, naso,  
guance e bocca sorridente. Adesso  
il sole può risplendere.
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Un ghiacciolo per invito

profilo della doppia sagoma e 
ritagliare.

1  Riportare su un cartoncino colorato il 

Che cosa serve: cartoncino colorato, carta bianca, forbici a punta 
rotonda, bastoncini di legno (da gelato o abbassalingua), 
colla stick, pennarelli colorati.

Come si fa:

3  Preparare una 
sagoma di 
carta bianca 
più piccola con 
l’invito scritto 
al computer 
oppure a mano, 

2  Incollare sulla parte interna 
della sagoma un bastoncino 
di legno (da gelato o 
abbassalingua).
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Il pesce-lavagna 

Che cosa serve: lavagnette di ardesia, cartone, colori a tempera, pennarelli coprenti 
colorati, colla stick, spugna, corda.

 Come si fa:

2  Ritagliare le varie parti 

seguendo i contorni.

3  Stendere due strati di colore sulle parti 
ritagliate e sulla cornice di legno della 
lavagnetta. 4  Con i pennarelli 

coprenti 
disegnare 
la bocca e 

l’occhio, poi decorare le pinne e la 
coda.

1  Disegnare sul cartone le sagome della testa, 
delle pinne e della coda di un pesce.


