
LE STRATEGIE DI LUCIO PER IMPARARE!

• Leggi e osserva.

Lucio legge con molta attenzione il testo e, 
a fianco, ogni tanto scrive delle domande. 
Osserva come ha fatto!

• Rifl etti con i tuoi compagni. 

Perché Lucio si fa delle domande mentre legge il testo? 
...................................................................................................
A cosa servono le domande? Rifletti bene prima di rispondere per-
ché le domande hanno più funzioni! 
...................................................................................................
...................................................................................................
Chi usa la strategia di Lucio per imparare? 
...................................................................................................
...................................................................................................

Testo: Una meraviglia! Le domande di Lucio
Il nostro cervello è una grande meraviglia, all’api-
ce del sistema nervoso centrale. 
Con la parola cervello talvolta si può intendere 
l’intero contenuto nervoso della cavità cranica il 
quale, invece, prende il nome di encefalo, di cui 
il cervello è la parte più voluminosa, insieme a 
cervelletto e tronco encefalico.
Il cervello pesa un chilogrammo e mezzo, ma ha 
in sé cento miliardi di cellule: ogni cellula è do-
tata di migliaia di connessioni che trasmettono e 
scambiano messaggi, giunti al cervello attraverso 
gli organi sensoriali.
È velocissimo nella elaborazione dell’informazio-
ne: il segnale di una reazione emotiva interna 
può impiegare 250 millisecondi circa a modifica-
re la nostra fisionomia. Fantastico!

All’apice del sistema 
nervoso centrale c’è 
.............................? 

Quali sono le parti 
dell’encefalo?

Quanto pesa?

Quante sono le cellule?

Che cosa fa il cervello?

Quanto è veloce?
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