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Se ascolto, capisco

Un percorso per rinforzare tempi e qualità dell’attenzione nell’ascolto attivando vari
processi di elaborazione. Giochi di ascolto per potenziare categorizzazione
semantica, sensibilità fonologica, attenzione selettiva, gestione delle interferenze.

di Federica Bergamini 01 febbraio 2021

OBIETTIVI DI

APPRENDIMENTO

Imparare a concentrarsi e

ascoltare in modo attivo.

•

Ascoltare un indovinello e

coglierne il signi�cato implicito.

•

ATTIVITÀ

1. Giocare con le liste di parole

2. Conteggio di parole

3. LABORATORIO: Indovinelli

SCHEDE | DIDATTICA DIGITALE INTEGRATA - DDI

SCHEDA L’ascolto in gioco•

SCHEDA Due poesie di Rodari•

PER APPROFONDIRE

ARTICOLO Linguaggio e funzioni esecutive•

Giocare con le liste di parole

ATTIVITÀ 1



Coinvolgiamo i bambini con attività che sollecitino l’af�namento di competenze linguistiche e di

alcune funzioni esecutive (attenzione, memoria di lavoro, gestione delle interferenze...).

A tal �ne proponiamo alcuni giochi, inizialmente a squadre, poi anche individualmente.

Adattiamo (usando termini noti) e/o riduciamo le parole proposte nella SCHEDA L’ascolto in

gioco per i bambini che faticano a gestire l’elaborazione dei dati per risolvere il compito.

Conteggio di parole

Leggiamo la �lastrocca Il cielo è di tutti nella SCHEDA Due poesie di Rodari, in cui compare più

volte la parola “cielo”.

Qui non c’entra. Leggiamo ai bambini una lista di parole scelte per categorie semantiche in

cui è inserito un intruso. I bambini devono riconoscere qual è (categorizzazione semantica)

e provare a motivare la loro scelta.

•

Per le rime. Leggiamo una lista di parole che fanno rima tra loro, tranne una. I bambini

indicano la parola intrusa. Questo gioco sollecita la sensibilità fonologica.

•

Sillabe gemelle. Leggiamo una lista di parole che iniziano con la stessa sillaba: i bambini

dicono qual è la parola intrusa perché inizia con una sillaba diversa (sensibilità fonologica

globale).

•

Presta orecchio. Leggiamo una lista di parole: i bambini dicono quali parole iniziano con la

stessa consonante (sensibilità fonologica analitica).

•

ATTIVITÀ 2

L'ascolto in
gioco

TESTO

https://www.giuntiscuola.it/materiali/lascolto-gioco
https://www.giuntiscuola.it/materiali/lascolto-gioco


Chiediamo ai bambini di contare quante volte sentono la parola “cielo”. Li induciamo, in questo

modo, ad attivare un ascolto selettivo.

Successivamente proponiamo l’ascolto della poesia Il giornale dei gatti: i bambini contano

quante volte sentono la parola “gatti”.

Prepariamo poi il testo di alcuni problemi da leggere ai bambini. Spieghiamo che, questa volta,

devono dirci quanti numeri sentono durante l’ascolto.

1. Lucia e Antonella giocano con le �gurine. Lucia ne ha 10 e Antonella ne porta 6 da

casa. Con quante �gurine giocano le 2 bambine?

2. Carlo ha svolto 2 operazioni in più di Andrea. Andrea ha risolto 5 sottrazioni. Quante

operazioni ha svolto Carlo?

3. I ragni hanno 8 zampe; le formiche hanno 6 zampe. Quante zampe hanno le api?

Questa attività richiede ai bambini di gestire le interferenze: infatti essi devono concentrarsi

sulle “etichette linguistiche” che identi�cano i numeri e resistere alla propensione a ricercare la

soluzione del problema.

Nel LABORATORIO, proponiamo alcuni indovinelli, per risolvere i quali i bambini devono fare

collegamenti e semplici inferenze.

LABORATORIO

Indovinelli

1. Leggiamo, anche più volte, ogni indovinello, poi lasciamo il tempo ai bambini di scrivere o

disegnare la risposta su un foglio.

Due poesie di
Rodari

TESTO

https://www.giuntiscuola.it/materiali/due-poesie-di-rodari
https://www.giuntiscuola.it/materiali/due-poesie-di-rodari


2. Veri�chiamo insieme le risposte e sollecitiamo i bambini a spiegare il ragionamento che

hanno fatto.

Versione più facile: mostriamo tre immagini tra le quali indicare la soluzione dell’indovinello.

Versione più dif�cile: sproniamo i bambini a inventare altri indovinelli da rivolgere ai

compagni.

Per saperne di più...

Per approfondire, possiamo fare riferimento all’ARTICOLO Linguaggio e funzioni esecutive

È un piccolo animaletto con otto

zampette che sa fare tele perfette

[il ragno].

•

Vive dove c’è molto freddo, ma non

indossa il berretto; ha due

zampette per muoversi

velocemente, ha due ali ma non

vola assolutamente [il pinguino].

•

È il primo ad alzarsi ogni mattina

per regalarci la sua squillante canzoncina [il gallo].

•

Osserviamo e documentiamo

Linguaggio e
funzioni
esecutive

TESTO

https://www.giuntiscuola.it/materiali/linguaggio-e-funzioni-esecutive
https://www.giuntiscuola.it/materiali/linguaggio-e-funzioni-esecutive
https://www.giuntiscuola.it/media/filer_public/1a/43/1a43ed59-46b0-46c6-8d82-86318824b0e3/vs8_difficolta.pdf?Expires=1677801600&Signature=fSUYdCDnnKafcloVpwRBm4TXBpA0ELTOoWXEGpphNBiT0epfDpej3ZCOZAlfsbTmaTZMNvJxy3FgJSwbZlzLbpj4keohX0fLZMLfSqkZTRKbufgYWRdvo2boEp5ZF8~kga3z~1sj5exHKb~aTVZLI2AXI9JaznpIxQ83Fshiia~1ihJUT0kD2~9ZyryFACN1GAX8cT69~LoviV9IcdMk7zqsoKGl7ufNKrJGSsv5pK3HrMrmeL-3R2Sb77iG~N~SvWmClhJYhctT6wUKN29boqc7x4KP-yRwDk9JAqLawbR9GjtEwQow2TXQldhSJ4xTuascDIgPHBN75JuhQzupFQ__&Key-Pair-Id=APKAJ4PYKQZDR5TY67UA


L’alunna/o:

Documentiamo se presta un ascolto attento e attivo, per es. ponendo domande volte a una

maggiore comprensione.

incrementa i tempi di attenzione e ascolta in modo attivo?•

sa cogliere il signi�cato implicito di un indovinello?•


