
Cinque aspetti della gentilezza da praticare con i

bambini

Ha bisogno di parole ma soprattutto di gesti: è una scelta nella relazione con i

bambini.
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Esponiamo i bambini ai benefici della gentilezza.

La gentilezza produce rispetto

La gentilezza alimenta la fiducia

La gentilezza esprime attenzione

La gentilezza è una scelta nella relazione

La gentilezza non si “prescrive” ma si pratica.

La gentilezza è un filo leggero e forte che tiene insieme sentimenti che fanno star bene bambini

e adulti.
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