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Lavorare sui nuclei fondanti:
Osservare il cielo
A cura di Marta Carli
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Lezioni sui «nuclei fondanti»

I nuclei fondamentali di ogni disciplina, utili per sviluppare le
competenze di base.

Guida + à «Lezioni sui nuclei fondanti»:
• Impostazione pratica e concreta;
• Strategie, attività e strumenti (esercizi, laboratori, carte, canzoni,

tabelle, schemi...).
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Osservare il cielo

Il cielo:

un immenso laboratorio a disposizione

di tutti

Per esplorarlo è necessario il contatto

diretto e prolungato.

Altri strumenti utili: modelli, strumenti,

materiali multimediali.
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Osservare il cielo

Rodari-Costa Munari

Lanciano

Lorenzoni
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Osservare il cielo
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Osservare il cielo

VENERE

LUNA
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Prima attività: 
Leggiamo alcuni testi poetici o mitologici e/o immagini 
sulla Luna da varie culture

àCosa ci dicono della Luna e delle sue fasi?

Attività 

interculturalehttps://www.giuntiscuola.it/articoli/le-forme-della-luna

Percorso VS2 cl. 5 «Le forme della Luna»

https://www.giuntiscuola.it/articoli/le-forme-della-luna
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ü La superficie della Luna non è liscia (come si pensava nel
mondo occidentale prima delle osservazioni di Galileo)
ma presenta dei rilievi, che dalla Terra si vedono come
ombre (che potrebbero assomigliare a un coniglio).

ü La fase di Luna piena si ha quando dalla Terra vediamo la
«faccia» della Luna completamente illuminata dal Sole.

https://www.giuntiscuola.it/articoli/le-forme-della-luna

Percorso VS2 cl. 5 «Le forme della Luna»

https://www.giuntiscuola.it/articoli/le-forme-della-luna
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Seconda attività:
Osserviamo sistematicamente la Luna per un mese.

• Annotiamo forma, data, ora e direzione in un
«diario della Luna».

• Individuiamo dei punti di riferimento per
confrontare le osservazioni.

• Ogni settimana discutiamo le osservazioni e
ricapitoliamo alla fine.

https://www.giuntiscuola.it/articoli/le-forme-della-luna

Percorso VS2 cl. 5 «Le forme della Luna»

https://www.giuntiscuola.it/articoli/le-forme-della-luna
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Quando si può osservare la Luna?
Dipende dalla fase!

Luna piena: sorge al tramonto e tramonta all’alba 
à È visibile di notte

https://www.giuntiscuola.it/articoli/le-forme-della-luna

Percorso VS2 cl. 5 «Le forme della Luna»

https://www.giuntiscuola.it/articoli/le-forme-della-luna
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Quando si può osservare la Luna?
Dipende dalla fase!

Luna crescente: sorge durante il giorno e 
tramonta di notte 
à È visibile al pomeriggio e nella prima 
parte della notte

https://www.giuntiscuola.it/articoli/le-forme-della-luna

Ore 17.00

Percorso VS2 cl. 5 «Le forme della Luna»

https://www.giuntiscuola.it/articoli/le-forme-della-luna
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Quando si può osservare la Luna?
Dipende dalla fase!

Luna calante: sorge di notte e tramonta 
durante il giorno 
à È visibile nella seconda parte della 
notte e al mattino

https://www.giuntiscuola.it/articoli/le-forme-della-luna

Ore 17.00Ore 11.00

Percorso VS2 cl. 5 «Le forme della Luna»

https://www.giuntiscuola.it/articoli/le-forme-della-luna


SCIENZE

07/05/2021 – Nuclei fondanti/Osservare il cielo

LABORATORIO:

Spieghiamo le fasi lunari con un modellino

Sole-Terra-Luna

Luna

Sole

Terra

Fase: falce crescente

Fase: Luna piena

https://www.giuntiscuola.it/articoli/le-forme-della-luna

Sole
Terra

Luna

àUsando un piccolo globo
(sistema visto dallo Spazio)

Percorso VS2 cl. 5 «Le forme della Luna»

https://www.giuntiscuola.it/articoli/le-forme-della-luna
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àMettendo noi stessi al
posto della Terra

(punto di vista di un osservatore
sulla Terra)

Percorso VS2 cl. 5 «Le forme della Luna»

LABORATORIO:
Spieghiamo le fasi lunari con
un modellino Sole-Terra-Luna
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Percorso VS2 cl. 1 «La routine del Sole»

https://www.giuntiscuola.it
/articoli/la-routine-del-sole

https://www.giuntiscuola.it/articoli/la-routine-del-sole
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https://www.giuntiscuola.it/articoli/la-routine-del-sole

Percorso VS2 cl. 1 «La routine del Sole»

https://www.giuntiscuola.it/articoli/la-routine-del-sole
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Percorso VS4 cl. 1 «Tra Terra e cielo»

https://www.giuntiscuola.it/articoli/tra-terra-e-cielo

https://www.giuntiscuola.it/articoli/tra-terra-e-cielo


SCIENZE

07/05/2021 – Nuclei fondanti/Osservare il cielo

Percorso VS4 cl. 1 «Tra Terra e cielo»

https://www.giuntiscuola.it/articoli/tra-terra-e-cielo

https://www.giuntiscuola.it/articoli/tra-terra-e-cielo
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Percorso VS3 cl. 3 «Misurare il cielo con le mani»

https://www.giuntiscuola.it/articoli/misurare-il-cielo-con-le-mani

https://www.giuntiscuola.it/articoli/misurare-il-cielo-con-le-mani

