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Avventura e rischio all'aperto, per
un'infanzia sana e felice
50 cose da fare entro i 12 anni: dalle torte di fango alle corse sotto la
pioggia, consigli per i bambini e per gli adulti che vogliono sostenerli. Di
Simona Serina 

di Redazione GiuntiScuola 6 minuti di lettura15 febbraio 2019



Al giorno d'oggi, per la paura che vengano a contatto con situazioni di pericolo, noi adulti tendiamo a  

tenere i bambini sotto tutela e a diminuire le loro possibilità di esperienze. I bambini sono circondati da

divieti e restrizioni alla loro libertà di azione: “È pericoloso, ti puoi far male”. Ciò che è necessario

considerare è il danno educativo e identitario in termini di mancate possibilità di sviluppo di competenze.

Fondamentale risulta trasformare l' iperprotezione in una
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