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Muoversi all'aperto: sostenere lo
sviluppo dei bambini secondo natura

Come educatori e genitori possiamo assicurare ai bambini spazi e tempi
adeguati per la loro liberta di movimento.Di Simona Serina
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Sin dal grembo materno, la vita per ognuno di noi &€ movimento. Nella prima infanzia il corpo el

movimento permettono al bambino di conoscere e sperimentare le proprie potenzialita, I'altro da sé e il

mondo esterno.

Manifesto del movimento infante

... sono nato per muovermi;
sono nato per esprimermi attraverso il corpo;
sono nato per apprendere attraverso esperienze motorie;

sono nato per salt
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