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Rispettiamo la natura e i diritti di tutti

Ri�ettiamo sui diritti dei bambini (20 novembre) per educare alla cittadinanza e, in

occasione della festa degli alberi (21 novembre), proponiamo uno spazio speciale

dedicato al rispetto per la natura e l’ambiente che ci circonda
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ATTIVITÀ

1. Creiamo - Lo scrigno dei diritti

2. Realizziamo - Ombre uguali,

bambini diversi

3. Recitiamo

4. Giochiamo - Il gioco dell'oca

della natura

5. Creiamo - Un albero segnalibro

Lo scrigno dei diritti

Prepariamo una scatola foderata in modo prezioso, con carta decorata, nastri colorati, �occhi, o

quello che più ci piace. Mettiamo all’interno vari libri sui diritti dei bambini e sistemiamo il nostro

scrigno in sezione.

Invitiamo i bambini a osservare lo scrigno ipotizzandone il contenuto, poi spieghiamo che

contiene un tesoro davvero prezioso.

Apriamo lentamente e tiriamo fuori i libri. Ogni mattina dedichiamo un momento speciale alla

lettura.

Ombre uguali, bambini diversi
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A turno, ogni bambino riproduce la sagoma di un compagno su un cartoncino nero e la ritaglia.

Poi le attacchiamo al muro: sono le nostre ombre!

Diciamo:

Le ombre, stanche di seguire i bambini, si sono staccate… Poi però si sono messe a dire: “Siamo

qui, vedete se ci riconoscete!”. Ma sono tutte uguali: come fare a riconoscerle? Provate!

Andiamo a caccia dell’ombra: in piedi avviciniamoci al muro e vediamo se corrisponde alla

nostra sagoma: chi ci riuscirà?

Recitiamo

Filastrocca del diritto al gioco

Fammi giocare solo per gioco

Senza nient’altro, solo per poco

Senza capire, senza imparare

Senza bisogno di socializzare

Solo un bambino con altri bambini

Senza gli adulti sempre vicini

Senza progetto, senza giudizio

Con una �ne ma senza l’inizio

Con una coda ma senza la testa

Solo per �nta, solo per festa

Solo per �amma che brucia per fuoco

Fammi giocare per gioco.

B. Tognolini

Chi siamo?

Sono l’acero del giardino

mi piace la voce di ogni uccellino.

Sono l’albero del pero

amo la pioggia, sono sincero!
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Sono l’abete di Natale

mi fa paura il temporale!

S. Buratto, M. Butturini

Il canto delle foglie

Una foglia rossa, un ventaglio d’oro:

gli alberi in autunno

ci donano un tesoro!

Un tesoro che canta:

fa sc, sc, sc…

Un tappeto di foglie

che incanta.

S. Buratto

Giochiamo
Il gioco dell'oca della natura

In occasione della festa degli alberi, proponiamo un gioco dell’oca speciale dedicato al rispetto

per la natura e l’ambiente che ci circonda.

Procuriamoci un dado e le pedine. Poi giochiamo: quando si �nisce su una casella con un

comportamento scorretto si sta fermi un giro, quando si va su un comportamento di cura si tira

di nuovo. Vince chi per primo arriva all’albero!
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Creiamo un albero segnalibro

ATTIVITÀ 5

Il Gioco dell’Oca
della natura

SCHEDA

DIDATTICA

Un albero
segnalibro

SCHEDA

DIDATTICA
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