
RICONOSCERE CHE CIASCUNO DEVE IMPEGNARSI PER MANTENERE LA PACE IN FAMIGLIA. 

I GESTI DI PACE 

• Confrontatevi nel gruppo e rispondete insieme alle 
domande. 

Quante volte vi capita di lamentarvi in casa? I motivi sono 
sempre importanti?
........................................................................................
........................................................................................
........................................................................................

Quali difficoltà incontrate per vivere la pace in famiglia?
........................................................................................
........................................................................................
........................................................................................

Pensate che le difficoltà debbano essere risolte dagli altri o 
che potete impegnarvi a fare la vostra parte?
........................................................................................
........................................................................................
........................................................................................

In quali momenti vi ricordate di ringraziare? Si potrebbe 
fare di meglio?
........................................................................................
........................................................................................
........................................................................................

Nome ................................................................................................................................  Classe ..............................................  Data .......................................................
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CONOSCERE QUALI AZIONI POSSIAMO FARE IN FAMIGLIA A FAVORE DELLA PACE E IM-
PEGNARSI A REALIZZARLE. 

IL MIO IMPEGNO PER LA PACE 

• Leggi questa preghiera e pensa a quali impegni ti 
puoi prendere per contribuire a realizzarla.

Caro Dio, riempi la nostra casa di cose belle:
parole gentili
calda accoglienza
affettuosi arrivederci
dialoghi sereni
silenzio partecipe
comunione
amore

Winter R., Cann H. (2005). Le preghiere dei bambini 
e dei ragazzi. Torino: Elledici.

I miei personali impegni saranno:
.......................................................................................
.......................................................................................
.......................................................................................
.......................................................................................
.......................................................................................
.......................................................................................
.......................................................................................
.......................................................................................
.......................................................................................

Nome ................................................................................................................................  Classe ..............................................  Data .......................................................
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